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LOI MO DAU

Trong nhiu nam trd lai dy, rat nhiéu hoc sinh & khdp céc qudc gia trén thé gidi mong mudn theo dudi k& hoach hoc
tap @ nudc ngoai.

Nham gitip cc em trang bi hanh trang (ing tuyén céc trutng Dai hoc hang dau thé gidi, Spark Prep da ra mat cudn

“Cam nang Du hoc” tong hop nhiéu bai viét khdc nhau dé gidi dap nhiing thac méc lién quan dén tuyén sinh Dai hoc,
cling nhu cung cap cac thdng tin can thiét vé qua trinh chuan bi hd so, dac biét 13 hd so di M.

Thong qua cudn tai liéu, Spark Prep hi vong cdc ting vién sé tham khdo dudc nhiéu kién thic hiiu ich va tling budc
xay dung dugc bo ho so ting tuyén hoan thién gitip cac em tu tin chinh phuc muc tigu du hoc cta minh.

VE SPARK PREP

Spark Prep |2 mdt trong nhiing trung tAm qudc t& dau nganh vé tu van du hoc va ha trg luyén thi chuan héa. Ching
toi cd phuong phap tiép can ho so doc ddo va hidu qua, gitip cdc em chuan bi hanh trang dé thanh cong & moi bc
hoc va sau nay. Doi ngii cta ching t6i bao gdm cdc chuyén gia thudc moi linh vuc nghién ctu chinh tai cdc trutng
dai hoc hién nay.

Trong bdi canh thé gidi ngay cang hi nhap va lién két, chung toi dan dat hoc sinh tu tao nén nhiing b hd so toan
dién va chn tht, khang dinh nhiing thé manh va gid tri ddc ddo ctia riéng minh, song song vdi viéc ho trg céc em
phat trién ki ndng tu duy sang tao va tu duy phan bién - nhiing ki nang can thiét cho viéc phat trién su nghiép cta
cac em 6 moi nganh nghé, quoc gia. Hang ndm, hoc sinh Spark Prep nhan dugc hang trdm 14 thu tring tuyén tif
nhiing ngbi truting tiéng tam nhét 6 M, Canada, Chau Au, Uc va Chau A.

Hién nay, Spark Prep dang cung cap cdc dich vu: c6 van va ho trg hd so du hoc bac Trung hoc, Dai hoc, va Cao hoc;
luyén thi chun héa (ACT/SAT, TOEFL/IELTS) va Phu dao Hoc thuat.

Déng ky tu van 1-1 mién phi vdi Chuyén gia Tuyén sinh cta ching toi d& nhan dugc 10 trinh tng tuyén ¢4 nhan hoa
dugc thiét ke dua trén cdc muc tidu va ké hoach ¢4 nhan cu thé ctia cc em.
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DU HOC MY

M 12 mdt trong nhiing diém dén gido duc hang dau thé gidi, va du hoc M ngay cang trd nén phd bién hon trong sudt 20 nam trd
lai ddy. Tuy nhién, do rao can vé ngon ngii va vi tri dia ly, viéc ndp don déng ky vao Dai hoc My cda sinh vién qudc té doi khi con
kh phtic tap va khd khan. Nndm gidm b6t nhiing 4p luc cd thé gap phai, bai viét sé hudng dan cc em nhiing cong viéc chinh can
thuc hién dé cd thé budc dau chuan bi cho bd hd so ting tuyén ctia minh.

Dit ra cau hoi cho ban than trudc

oi khi viéc ching kién nhiéu anh, chi cd co hdi duac hoc tap tai My cd thé khién em mong mudn dugc trd thanh mdt trong so ho.
Mac dii vay, hoc sinh nén danh thoi gian ngdi xudng va can than suy nghi ky liéu minh da san sang cho k& hoach hoc tap 6 nudc
ngoai hay chua. Viéc xa gia dinh dé séng trong mgt mai truong hoan toan mdi cé thé sé 1a mot su thay di khong thé ngd tdi khi
cac em thyc sy budc vao hanh trinh do.

Bén canh dd, hoc sinh ciing khong nén quyét dinh di du hoc chi vi nhiing lgi fch ma nd mang lai. Cac em can dam béo rang ban
than da san sang cho trai nghiém nay va c6 muc tiéu hoc tap/nghé nghiép rd rang trudc khi bat dau chuan bi bat ky bo hd so dang
ky nao.

Trd chuyén nghiém tic va thang thin vdi gia dinh

Sau khi da suy nghi thau ddo vé k& hoach du hoc, cdc em hay ngoi xudng va thao luan nghiém tiic vdi bd me/nhiing nguti than
trong gia dinh ctia minh vé nhiing uu/nhucc diém cta quyét dinh dy. Diéu nay dong vai tro rat quan trong lign quan dén van dé
tai chinh khi di du hoc. Khi sinh song va hoc tap trong méi truong mdi, cac em sé can cé mot khoan nhat dinh dé ban than cd du
thi gian diéu chinh va xay dung k& hoach chi tiéu hop Iy phii hop vdi [6i song ctia minh trong mdt khodng thoi gian dai - diéu nay
sé dugc chia sé 6 muc tiép theo.

Kiém tra tai chinh ctia gia dinh
C4c tng vién I3 hoc sinh qudc té sé khong du diéu kién dé thyc hién cac khoan vay ngan hang My va co hdi nhan hoc bong ciing
han ché hon. Bén canh do, trong hd so ting tuyén, van phong tuyén sinh dai hoc sé yéu cau hang muc béo cdo tai chinh dé ching
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minh rang céc em du diéu kién chi tra hoc phi va chi phi sinh hoat tai trutng. Day 13 yéu cau ctia chinh phd va co quan di trd dé
dam bao réng sé khong c6 nhiing ¢4 nhan cu tra bat hap phdp tai Hoa Ky.

Hon nifa, trong truong hap sinh vién khong thé kigm duoc mdt cong viéc bén ngoai trutng, cdc em sé khong ¢ ngudn thu nhap
linh hoat dé chi tra cho cac chi phi can thiét.

Vi vy néu cd du dinh di du hoc, hoc sinh can Ién ke hoach tai chinh cho it nhat mot hodc hai ndm sinh song @ nudc ngoai.

Do khoang céch dia Iy xa xdi, cac Uing vién cd |& sé khong c6 nhiu co hdi dé thuc hién cac chuyén tham quan trong khudn vién
truong. Vi vy, nghién ctiu 3 giai phap toi uu nhat. Hoc sinh c6 thé két ndi vdi cac sinh vién qudc té dé hoi kinh nghiém cta ho.
C4c anh/chi cd thé cung cap cho em nhiing thong tin thuc t€ nhat. Chi sau khi nghién ctu k¥ lung vé cac lua chon, tng vién mdi
c0 ¢0 sd dé xdy dung mot danh séch truong dai hoc phi hop vdi minh.

Mc du 6 Vit Nam, viéc chi ndp ho so vao mot truong c6 thé rat binh thuong, nhung tuyén sinh dai hoc 6 nudc ngoai lai cé su khac
biét. Do dd, cdc em cd thé 1am theo hudng dan céc budc 1ap danh sach truting ting tuyén ging vdi sinh vién d qudc gia em du dinh
hoc tap dé toi da héa co hoi duge nhan vao trudng.

Day 13 yu cAu b3t budc dai vdi ting vien ¢é ngdn ngi me dé khong phai 13 tiéng Anh. Theo d6, mdi truting dai hoc Sé ¢ cdc yéu
cau vé digm s khdc nhau. D& toi uu co hdi ctia minh, cac em nén thanh thao bon ki nang ngdn ngi va dat diém cao nhat cd thé.
Thém vao da, hoc sinh nén luu y kiém tra ma trutng khi diing ky thi TOEFL/IELTS dé ket qua bai thi dugc gui dén truong. Ngoai ra,
néu em khong 1am tat bai thi TOEFL/IELTS trong 1an dau tién, ding cang thang bdi khong phai ai ciing hoan hdo ngay tir Ian thi
dau, va duong nhién em ciing cd thé thi lai va lua chon ket qua bai thi c6 diém tot nhat dé gti dén cac truong dai hoc minh ting
tuyén.

Hién nay, cc bai kiém tra SAT va ACT dugc thuc hién 6 nhiéu qudc gia. Mot sd truong dai hoc cd thé khong yu cau sinh vién qudc
t8 tham gia cdc bai thi chudn hod nay bén canh TOEFL/IELTS; tuy nhién, ting vién van cd thé thr stic bdi néu dat ket qua tét, no
chac chan sé gilip cac em gia tang loi thé tring tuyén dai hoc cda minh.

0 tai mdt s6 qudc gia, thu gidi thigu khong thyc su qué phd hih, do dd ting vién nén tu nghién cu va héi xin kinh nghiém ctia sinh
vién qudc té. Mot trong nhiing ngudi Iy tudng cd thé viét thu gidi thigu cho cac em 2 gido vién hiéu cdc em cd thé st dung tiéng
Anh. Bén canh d6, nhiing nguui viét thu gidi thiu cho em cd thé sé khong quen vdi quy trinh ndp hang muc nay, do dé céc em co
thé nho ho cung cap cdc ban sao cting ctia thu dét trong phong bi dan kin d& em c6 thé gti ching dén cdc trutng dai hoc. Bang
cach thic do, tinh bao mat cda thu gidi thiéu van sé dugc dam béo.

Do rao can ngn ngt, c4c em nén nho mdt nguti thong thao tiéng Anh doc lai bai ludn cia minh. Viéc nop mt bai viét day 16i chinh
ta hodc ngil phap sé thuc su han ché ca hoi dugc nhan cla ting vién vao cac trutng.

Common App Ia nén tang phd bién nhat trong tuyén sinh dai hoc My ma ting vién co thé st dung dé ndp don dang ky vao nhigu
trutng khac nhau trong hé thong. Ting budc lam quen véi Common App sé gitip ich rét nhiéu cho viéc theo doi danh sach truting
dai hoc va giam bdt khdi lugng cong viéc chuan bi hd s clia céc em.
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TIPS UNG TUYEN VAO CAC CHUONG TRINH
SAU DAI HOC DANH CHO SINH VIEN QUOC TE

THPT va Dai hoc 1a hai bac hoc phd bién ma hoc sinh qudc té chon lua theo dudi & cac qudc gia khdc, tuy nhién, trong nhiing ndm
gan day, bac Cao hoc dang dan trd nén pho bién hon. Dai vdi nhiing sinh vién da hoan thanh chuong trinh dai hoc 6 M§, dutng nhu
cac em da dan quen vdi quy trinh tuyén sinh & day. Mt khéc, doi véi nhiing sinh vién quc té chua timg (ng tuyén dai hoc tai M7,
viec dang ky vao cdc chuong trinh sau dai hoc duting nhu con a mot thi thach. Vi vy, bai viét nay sé chia sé cho sinh vién quoc
t& cac budc chuan bi hd so ting tuyén vao bac hoc nay.

Xac dinh muc tiéu hoc cao hoc

Dt muc tiéu 13 bude quan trong dau tién trude khi tng vién mudn dat bang cap d bat ky bac hoc ndo. Thém vao dd, mot diu quan
trong can nhan manh rdng: hoc sinh ciing khdng nén quyét dinh di du hoc chi vi dan thun nhiing lgi ich ma nd mang lai. Trong
tuyén sinh cao hoc, ting vién cn lya chon mot chuyén nganh sé gén b dén ciing va sé khang thé thay ddi trir trong truong hap
ting vién do khong di kha nang chi tra hoc phi hodc san sang chudn bi lai ho so ting tuyén tir du. Do dd, céc em can tu hdi ban
than minh mudn hoc nganh gi, mudn lam gi va dat dugc diéu gi véi tAm bang cao hoc ctia minh. Tuang tu nhu bat ky sinh vién
qudc t& nao, tng vién ciing can luu y dén céc yéu t6 khdc nhu ho tro tai chinh, rdo can ngdn ngi, hodc s6c van héa khi du hoc.

Kiém tra ning luc tai chinh cia ban than/gia dinh

Du hoc 13 mt khodn dau tu 16n bdi s6 luong hoc bang va ho tro tai chinh cho sinh vién qudc t€ con han ché, déc hiét chuong trinh
sau dai hoc tiéu ton nhiéu chi phi hon so véi mdt s6 bac hoc khéc. Dui theo dudi bat ky bac hoc nao, cdc trutng ludn yéu cau ting
vién quéc té cung cap sao k& ngén hang theo yéu cu cta bo di trd Hoa Ky d& dam bao rang cac em cd du kha nang chi trd cho
viéc hoc tap va sé khong dinh cu bat hap phap.

Digu quan trong la cdc em cd khd ndng trang trdi hoc phi va chi phi sinh hoat trong it nhat mdt ndm; ngoai ra con cac khodn khéc
nhu: sdch vd, bao higm v t€, nha d... Nhin chung, céc trutng dai hoc thuong khong cung cap nha d trong khudn vién truong cho
sinh vién cao hoc, va viéc thué nha ngoai khudn vién trutng ¢d thé di kém vdi nhiéu khoan phi va rti ro khéc.

Tim kiém mai truong hoc tap

Sau khi hoan thanh nhiing budc trén, tng vién ¢6 thé bat dau nhiém vu tim trutng. Khong phai tat ¢a cac truong dai hoc déu c6
cac chuong trinh sau dai hoc va khong phai tat ca cac chuong trinh sau dai hoc déu cung cap chuyén nganh/linh vuc nghién ctu
da dang. Do do, nhu da dé cap & trén, diéu quan trong |3 ting vién can biét minh mudn hoc gi. Néu cdc em khdng thuc su quen
thudc vdi hé thong dai hoc Hoa Ky, U.S. News hogc The Princeton Review |3 nhiing ngudn thdng tin hiiu ich dé tim kigm céc
truong c6 chuang trinh sau dai hoc tiéu bigu. Neu céc em du dinh theo hoc trutng ludt, cac em cd the tham khao trang web LSAC;
doi vdi cdc truong v, cac em c6 thé nghién ctiu trang web ctia AAMC; ddi véi chuong trinh thac si quan tri kinh doanh MBA, céc
em c0 thé kiém tra trang web GMAT.

Sau khi nghién ctiu, cdc em nén |ap danh sach cdc truting phil hap vdi s thich va trinh do ctia minh. Dac biét, ing vién ciing can
luu y nén ndp don vao nhiéu hon mdt truong dé dam bao kha néng tring tuyén cao nhat.

Tham gia bi thi tiéu chuan héa

TOEFL 14 chiing chi nang luc ngdn ngil bt bue ddi vdi tat ca sinh vién qudc té. Tlly chuong trinh sau dai hoc sé yéu cAu so digm
khac nhau nhung nhin chung, digm TOEFL iBT t6i thiéu ddi vdi ting vién tot nghigp 14 100 (tuong duang TOEFL pBT hogc ¢BT). Do
da, sinh vién can ludn kiém tra trang web tuyén sinh ctia ting truong dé hiét cac yéu cau vé diém so. Néu cac em chua ting thi
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TOEFL trudc déy, cac em nén cé ké hoach on thi va kiém tra ndng luc ctia minh. Déc biét, cac ting vién cd thé thi TOEFL nhiéu lan
va glii cho cdc trutng dai hoc diém so cao nhat trong céc Ian thi.

Ngoai ra, hau hét cdc chuong trinh cao hoc y8u cau diém kiém tra chuan hda, trong do mat so bai thi phd bién 1a MCAT (nganh y),
LSAT (nganh luét), GMAT (nganh quan tri kinh doanh) va GRE (cho da s6 cdc chuong trinh sau dai hoc).

Thu gidi thiéu

Mat so chuong trinh sau dai hoc ¢ thé yéu cau kinh nghiém lam viéc cla dng vién, vi vy cac em cd thé nho sép hodc cac giang
vien dai hoc viét thu gidi thigu. Trong trutng hop ngudi viet thu gidi thigu cho cac em khong quen thudc vdi hé thong tuyén sinh
M¥, cac em cd thé nho ho cung cap cdc ban sao cling ctia thu dat trong phong bi dan kin dé cac em cd thé gti ching dén cac
truting dai hoc.

Dic bigt, cac ting vien dimg nén cha dén phat cudi mdi chuan bi thu gidi thidu. Cac em can trao doi trudc vdi gidng vién/sép vé
kha nang viét thu gidi thiu va thong bao cho ho vé thoi han tuyén sinh dé cd k& hoach hoan thién hang muc nay.

Bai luén ca nhan va So yéu ly lich

L& (ng vién cho chuang trinh cao hoc, céc trutng mong doi rang cdc em cd thé van dung nhiing kinh nghiém da cd dé tham gia
vao |dp hoc tai trutng. Do dd, trong bai ludn ¢4 nhan ctia minh, cdc em cd the chia sé vé cong viéc minh d lam, nhiing bai hoc cac
em hoc duoc va cach cong viec dy da thé hién con ngudi cac em nhu thé nao.

Bén canh do, ting vién ciing can luu y dinh kém s yéu Iy lich vao hd so tng tuyén. Méc du cac em c6 thé da tham gia nhiéu cong
viéc trudc khi dang ky hoc cao hoc, nhung cac em nén chon loc va dua vao céc khia canh cong viéc lién quan dén chuong trinh hoc
minh chon, vi du nhu c6ng viéc chuyén mon, thuc tap, hodc kinh nghiém tinh nguyén. Néu truting dé xuat hodc yéu cau, cdc em co
thé gti thém portfolio ctia minh.

Cudi cting, tng vién luu y ludn doc lai don ding ky ctia minh d& dam bao khing méc phéi sai st vé ngii phdp hodc chinh ta.
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Bai viét 3

HOI DAP VE DU HOC MY

Ung tuyén vio dai hoc duting nhu con 13 mot thir théch ddi véi cdc ing vién qudc t€ bdi nhiing rao can vé mét ngdn ngil va céc
em con chua quen vdi hé théng tuyén sinh dai hoc clia M§. Bai viét nay sé giai ddp mot sd cau hoi thuong gap nhét cla cdc (ng
vién qudc té vé van dé nay.
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Em mudn di du hoc, em nén bat dau tir dau?

Budc dau tién hoc sinh ¢an lam la dt cho minh cAu héi “Toi da san sang chua?”.

T6i da san sang sinh song & mot nén van hda va mdi truong mdi chua?

T6i da san sang song xa nha chua?

Toi cd san sang duang dau vdi thir théch va vugt qua nd khong?

NEu cau tra loi cho nhiing cAu héi trén I3 “cd”, cdc em hy tu héi muc tiéu ctia minh 14 gi va du hoc c6 the gilp em dat duoc muc
tiéu do nhu thé nao. Sau khi em ¢d cau tra l6i, budc tiép theo |3 thao luén vdi gia dinh em vé van dé nay. Du hoc 3 mot quyét dinh
quan trong va can su h trg 16n tir gia dinh, dc biét 13 ho tro tai chinh. N&u em va gia dinh cd dd kha nang chi trd hoc phi va chi
phi sinh hoat trong it nhat mot ndm, em c6 thé bat dau nghién ctiu va tim truting phi hop.

Em nén ndp don vao bao nhiéu trutng?

Mot danh sdch gdm 7-10 truting I3 hop Iy. Cdc em ¢an can nhac nganh minh mudn hoc trude, sau dd can nhac cdc yéu t6 khac dé
|ap danh séch truong cu thé nhu: mai truong hoc tap, vi tri dia Iy, quy md hodc céc hoat dong cla trutng.

Em cd thé tng tuyén vao dai hoc bang cach ndo?

Em cd thé nop don dang ky vao céc truong thong qua hé thong Common App hodc truc tiép qua trang web ctia trutng (dam bao
em cd thé tin dung dé thanh todn I8 phi dang ky truc tuyén).

H6 so ting tuyén dai hoc ctia em c¢an ¢6 nhiing tai liéu ndo?

Mat sd hang muc y8u cau phd bién doi véi ho so ting tuyén dai hoc bao gdm: bang diém, bai luan ¢4 nhan, bdo cdo tai chinh, thu
gidi thigu, digm TOEFL (mdt so truong c6 thé chap nhan [ELTS) va diém SAT/ACT (mot s6 truong c6 thé khdng yéu cau diém
SAT/ACT tif ting vién qudc té do d6 em nén kiém tra k yéu cau cla tiing truong).

Chting chi TOEFL hodc IELTS ¢6 phai la yéu cau bat budc cho bo hd so hay khong?

Néu tieng Anh khong phdi la ngdn ngil me dé cta tng vién, cac truting dai hoc sé yéu cau bai thi danh gia ndng luc ngoai ngil,
trong da phd bign nhat TOEFL; mot s truong dai hoc ¢6 the chap nhan IELTS vi vy hoc sinh nén kiém tra yéu cau tng tuyén cta
moi trutng.

Diém TOEFL tdi thiu em can dat dugc 14 bao nhiéu?

Tuy timg truting dai hoc sé yéu cau diém sd khdc nhau, vi vy cdc em ludn can kiém tra va nam bat thong tin tuyén sinh cia ting
trutng dé biét yéu cau digm ti thiéu.
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Em cd phai gti diém SAT/ACT ctia minh khdng?

Dai vdi sinh vién qudc té, TOEFL Ia bai thi chuan hod chinh ting vién can tham gia. Mot so truong dai hoc cd theé yéu cau diém
SAT/ACT. Tuy nhién, ting vién van c6 thé thi stic vdi bai thi nay bdi dat dugc két qua cao sé gitip cac em gia tang co hi dugc nhan
vao trudng.

C4c truting dai hoc cd chap nhan bang IB, A-levels, tin chi AP, v.v. khong?

Cd. N&u hoc sinh dat thanh tich tot trong cdc bai thi nay, cac em c6 thé sé dugc mién mat s& tin chi khi 1én hoc dai hoc, tir d6 gitip
tiet kiem mot khoan hoc phi.

Em c6 thé ndp hd so ting tuyén bang cach ndo?

Céch tot nhat 3 gli qua email hodc fax. Di vdi cac bai kiém tra chuan hda, tng vién cd thé dang ky trén ETS va College Board
dé yéu cau gui diém dén cac truong. Thu gidi thidu va bang diém 12 tai liéu mat nén sé dugc gli bang hé thong ndp hd so dai
hoc/nha trudng.

Lam cach nao dé ddm bao tai liéu ctia em da duoc gui hodc kiém tra trang thai don déng ky ctia em?

N&u ting vién st dung Common App, céc em c6 thé dé dang kiém tra danh sdch céc y&u cu cho bo hd so ddi véi timg truong. Néu
hoc sinh ndp don déing ky thong qua hé thong truc tuyén ctia truong, cac em cd thé dang nhap vAo ti khoan ctia minh bang tén
nguoi dung va mat khau da tao dé kiém tra trang thdi ho s ting tuyén cta minh.

Khi nao em sé nhan dugc k&t qua tuyén sinh tur truong?

Tir1- 2 thang ké tir han cudi ndp ho so. Cac truong dai hoc khdc nhau sé cd ngay thdng bdo khdc nhau. Nhin chung, két qua sé
dugc cong bd vao thang 1 doi véi ky tng tuyen sém EA/ED, va giiia thang 4 doi vdi ky (ng tuyén thuong RD (trir truong hop Ung
vién nam trong danh sach cha).

Em cd thé nop don xin visa ngay khi vira nhan thong bdo tring tuyén khong?

Chua. Khi nhan duoc thdng bdo tring tuyén va da quyét dinh dugc ngdi trutng minh sé theo hoc, em nén gli xac nhan dén van
phong tuyén sinh ctia trutng cling véi mdt khoan dat coc. Sau do, em can déng ky SEVIS va gtii cho van phong tuyén sinh mgt
hén sao hién lai SEVIS cia minh véi so SEVIS trén dé. Sau do, truting sé cap cho em Gidy ching nhan nhap hoc khong dinh cu
I-20 dé xin visa theo yéu cau ctia bg di tri Hoa Ky danh cho sinh vién quéc té toan thoi gian.

Em cd thé déng ky trd thanh sinh vién ban thoi gian khong?

Khong. DE trd thanh sinh vién quéc té du diu kién tai Hoa Ky vdi 1-20, em phai la sinh vién toan thoi gian. Chi nhiing sinh vién
toan thoi gian cd I-20 mdi co thé nop don xin visa F-1.
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Em cd thé tim mdt cong viéc dugc tra luong trong khi dang hoc 6 My khong?

C6, nhung chi la mot cong viéc trong khudn vién truting. Sinh vién khong dugc phép lam cong viéc dugc tra luong 6 ngoai trung
néu em 12 sinh vién qudc té dién visa F-1. Ddi vdi cac co hdi thuc tap, em c6 thé tham gia mot vi tri khong dugc trd luong bén ngoai
truting.

Em cd thé séng ngoai khudn vién truong khong?

C6 v moi truting sé cd chinh sach nha 6 khdc nhau. Hau hét céc truong dai hoc y&u cau va khuyén khich sinh vién séng trong
khuon vién truong trong nam th nhat vi lgi ich xa hdi va hoc tap. Sau do, sinh vién cd thé song bén ngoai khudn vién trung sau
nam nhat hodc néu cac em trén 21 tudi. Trong trutng hop sinh vién song bén ngoai khudn vién trung, hay dam bao cap nhat dia
chi sinh song ctia minh vdi van phong danh cho sinh vién qudc té tai trung.

*Thdng tin trong bai viét chi phti hop vdi sinh vién qudc té chua timg hoc tap 6 My trudc day. Néu em tot nghiép tir mot trutng

trung hoc 6 My, cac yéu cau c6 thé sé khac nhau ddi chut, vi vay hoc sinh nén lign hé vdi ¢d van dai hoc hodc van phong tuyén
sinh dai hoc ctia minh dé biét thém thdng tin.

discover. apply. ignite.

m _ discover. apply. ignite. |



S0 LUNG TRUONG UNG TUYEN ANH HUGNG
NHU THE NAO DEN QUA TRINH CHUAN BI HO S0?

Hoc sinh ¢6 thé bat dAu [ap danh sach cdc trung dai hoc tif gitia nhiing ndm hoc THPT, mua hé trude ndm cudi cap hodc vao dau
nam cudi cap. Mot so cau héi pha bién khi 14p danh séch truong 1a: Em nén ndp don vao bao nhiéu trutng dai hoc? Lidu danh sach
cac truong em nop dang qua nhiéu hay qua it? Lam cach nao dé em biét dugc mot trutng c6 phai 12 trutng an toan, trutng vira
tam hay truong véi?

M0i ngui déu cd mot tidu chuan khac nhau vé so luong truong dai hoc ting tuyén. Danh séch truting dai hoc ¢ thé tir 4-20 truting
hodc nhiéu hon. Thong thuong, con s Iy tudng 13 6-12. 1 trutng 1a qua it, hon 12 truong cd thé 1a qua nhiéu va dem dén nhiing
uu/nhugc diém nhat dinh ddi vdi chién luge ting tuyén ctia hoc sinh.

discover. apply. ignite.
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Qua it truong trong danh sach: it hon 4

Uu diém

Ung vién s& khang can phai viét mot s6 luong 1dn cdc bai
luan b sung hodc danh nhiu thoi gian dé digu chinh bai
luan chinh trong Common App dé phir hap vdi tling truong
trong danh sdch ting tuyén ctia minh.

Tiét kiém chi phi tng tuyén. L& phi ndp don vao mot
truting thuong sé dudi S100; ngoai ra con cd chi phi np
diém thi chu&n hda cho mdi trutng dai hoc. Theo d6, viéc
cd it truong trong danh sach ting tuyén gidp hoc sinh tiét
kiém dugc mgt khoan dang ké.

Qua nhiéu trudng trong danh sach: hon 20

Uu diém

o Ung vién c6 thé yén tAm hon trong qué trinh chd ket qua

bdi cac em da cd san nhiéu lua chon vé mdi truting hoc
tap.

Nhugc diém

Qud trinh ting tuyén dai hoc sé trd nén cang thang hon.
Tuyén sinh dai hoc mang nhiing yéu t6 may rti ma tng
vién dung nhu khong thé chac chan co hoi dugc nhan
cia minh 1a bao nhiu. Do dé, viéc ¢o qua it trutng trong
danh sach, ddc biét Ia thiéu cdc truong “vira tam” sé
khién co hoi tring tuyén ctia céc em trdé nén kho chc
chan hon.

Nhugc diém

Viéc ndp don vao qud nhiéu trutng ciing cd thé tao nén
nhiéu 4p luc. Ung tuyén qud nhidu truting dong nghia véi
khoi lugng cong viéc can hoan thién gia téng. Trong thoi
diém can tap trung vao cac bai thi cudi ky va duy tri diém
s t6t, hoc sinh ciing sé phéi danh RAT NHIEU thai gian dé
tap trung vao viéc viét luan. Do dé, viéc cd thé hoan thién
tat cd cac hang muc mot cach tot nhat [a mot thi thach
rat 16n. Kt qua 13, tng vién cd thé sé mat binh tinh, thiéu
tap trung va khé co thé vira hoan thién nhiéu bai luan véi
chat lugng tot nhat va dat két qua cao trong cac bai thi
trong giai doan nudc rat ndp ho so.

Mat nhiéu chi phi. L& phi ndp don va chi phi ndp diém thi
chuan hoa cd thé 1én tdi vai nghin dé néu dng vién cd qua
nhiéu truong trong danh sach ting tuyén ctia minh.

Khi cd két qua tuyén sinh, viéc nhan dugc qua nhigu thu
chap nhan ciing c6 thé gy ra cang thang va su phan vén
khi hoc sinh phdi quyét dinh Iua chon mot mdi trung hoc

tap phit hop ma minh sé theo hoc trong bon nam tiép theo.

Nhin chung, viéc cd qua nhiéu hodc qud it truong trong danh séch ting tuyén chua phai [a mt su lua chon t6i uu. Nhu da dugc dé
cap 6 trén, so truong 1y tudng trong danh sdch ting tuyén nén ndm trong khoang tlr 6 dén 12. Pham vi ndy sé cho phép ting vién
tAp trung chudn bi ho so mot cach t6t nhat trong khi van gt chi phi dang ky 6 muc hop Iy.
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XAY DUNG DANH SACH
TRUGNG UNG TUYEN

Qud trinh xdy dung danh sach truting doi héi rat nhigu thoi gian va cong stic, va phu thudc vao mong mudn cda tiing ca nhan.
Nhiing tiéu chi bao gdm quy md, dia diém, loai truong, nganh hoc, va nhiing co hi hoc thuat nhu thuc tap hay chuong trinh du
hoc. Nhiing tiéu chi nay rat quan trong, tuy nhién hoc sinh ciing nén luu t&m dén kha nang minh dudc nhén véi tling trutng. Vi
vay, mot danh sch trung cn bang phai bao gom so luong truong (ng tuyén hap Iy, xét theo ¢ mong mudn ¢4 nhan 1an kha nang
triing tuyén.

Ndi chung, danh sach trugng nén duac chia lam 3 muc dua theo kha néng tring tuyén: Nhdm truting vdi (reach/dream schools),
Nhém truting vira tam (match schools), va Nhdm trugng an toan (safety schools).

Nhom trudng vdi

Déy 13 nhilng truting cd dau vao gat gao nhat trong danh séch cta hoc sinh, va do chon loc cao nhat. Théng thutng, diém va két
qua hoc thuat cta hoc sinh (digm trung binh, chuong trinh hoc va diém chuén hod) sé thap hon so véi trung binh céc hoc sinh da
triing tuyén. Hoc sinh ciing nén xép loai mdt truong |3 truong vdi néu i 18 tring tuyén thap hon 10 - 15%. Néu cac ching chi vé
hoc thuét ciia em thap hon trung binh ctia trutng mot chit, nhung em cd nhiing yéu t6 doc ddo va thuyét phuc khdc trong bo ho
s0, em van ¢6 thé ¢6 co hoi. Tuy rang kha nang khong cao, nhung khong cd nghia 14 bat kha thi.

Hoc sinh ¢6 thé coi nhiing trutng nay 1a Iug chon dau tién, nhung danh sach truting chi nén cd tli 1 dén 3 truting vdi. Doi khi, hoc
sinh nén tng tuyén ki ED (Early Decision/Ung tuyén sém) vao nhiing truong véi. Néu dugc nhan, hoc sinh sé khong phéi cha dén
thang 3 dé cd ket qua va cd thé quyét dinh nhap hoc ngay.

Nhom trung vira tam

Nhiing truong vira tm 13 truting ma céc diém s cta hoc sinh nam trong khodng trung binh ctia nhiing hoc sinh da tring tuyén.
Kha nang hoc thut ctia hoc sinh phi hap véi tigu chi cla trutng va cd kha nang cao hoc sinh sé triing tuyén.

Tuy nhién, ghi nhd rang du kha nang tring tuyén kha tot, day cling van chi [ “khd nang” nén em can thé hién tot hét stic minh
trong b ho so. Vi ¢6 co hoi tring tuyén cao ¢ nhiing trung phi hop, hau hét danh sach truong ctia hoc sinh nén 1a nhiing truong
nay.

Nhom trudng an toan

Truong an toan la nhiing trutng ma diém so, két qua hoc tap cta hoc sinh tu tin va tham chi cdch xa két qua ctia nhiing hoc sinh
ling tuyén truong trudc dé. Khd ndng ducc nhan vao nhiing truong nay ctia hoc sinh [a cao nhat trong danh séch truong. Khoang
tir 1 dén 3 truting an toan trong danh sach trudng 1a hop 1y. Hay coi nhiing trutng nay la du bi/ké hoach B.

Trong mot so truting hop, nhiing trutng an toan lai la lua chon tuyét vdi xét vé khia canh tai chinh hay bat ki yéu to nao ma trutng
vGi hodc truting vira tAm khong ddp ting dugc. Néu em |3 mot trong nhiing ting vién chat lugng nhat, trudng cd nhiéu kha nang sé
cho em hoc bong dé thuyét phuc em theo hoc tai truong (diéu sé nang diém hoc thut trung binh va thi hang cla trutng 1én).
Qué trinh ting tuyén Dai hoc lubn chia nhiéu yéu to khd lutng trudc; vi thé, cd mot danh séch truting can bang sé gia tang kha
nang tring tuyén va giam bdt cang thang cho hoc sinh.

discover. apply. ignite.

m _ discover. apply. ignite l



UU & NHUGC DIEM CUA
HE THONG COMMON APPLICATION

Bén canh xdy dung danh séch truting can bang, viéc nam bt cc yu cau tng tuyén ctia tat ca cdc truong ciing rat quan trong.
Common App 13 hé thong ho trg dang ky nhap hoc truc tuyén ma thong qua nd nguti dung cd thé ndp ho su nhap hoc cho bt ci
truong ndo cd lién két vdi he thong. Theo do, website nay ciing cd nhiing uu va nhugc diém nhat dinh.

Uu diém

Vdi ddc digm to chuc t6t va thudn loi cho viéc theo ddi trang
thai ting tuyén, Common App la ting dung dugc khuyén ding
néu tng vién ndp don vao hai truting trd Ien.

Hoc sinh ¢d thé 14p danh sach trutng dai hoc trén Common
App, xem tat cé cdc yéu cau ho so cla tling truting dai hoc
dong thoi biét duoc thti han ndp don cia moi trutng.

Hé thdng gitip theo ddi quy trinh dang ky cla tng vién bang
cach hién thi trang thdi cdc tai liéu nhu chua hoan thanh hodc
da duac gi.

Ung vién chi phai dién thong tin co ban mot 14n va nd sé ty
dong dugc gui dén tat ca cac trutng dai hoc trong danh sdch
ctia cac em. Khi khdi dong tng dung, nguti diing ludn co thé
luu cac cong viéc/thao téc da thuc hién va quay lai dé thuc
hién bat ky stia doi nao. Néu (ng vién c6 khoang thoi gian
“tam dling” mot nam (gap year), thong tin ¢4 nhan da dién c6
thé dugc chuyén qua dé st dung cho nam sau.

Ung vién chi can viét bai luan ¢a nhan mot 1an. Tuy nhién, cac
em ciing can phai viét cac bai luan bd sung khéc nhau dé hoan
thién cdc yéu cau khdc nhau cta truting dai hoc.

Common App hau nhu ¢6 thé sii dung mién phi, nhung tng
vién phéi tra 18 phi d€ c6 thé nop don vao moi truting dai hoc.

Nhugc diém

Khong phai tat ca cdc truong dai hoc déu st dung
Common App dé nhan hd so dang ky truc tuyén. Doi
véi nhiéu truong trong bang, ting vién dugc yéu cau
nop don ddng ky qua hé thong riéng cla trudng/bén
hé thong thi ba khac.

Common App ddt gidi han tir cho bai luan cd nhén §
mc t0i da |3 650 tir. Theo dé, viée the hién ban than
mot cach t6t nhat nham gay n tuong véi hdi dong
tuyén sinh théng qua mat bai ludn bi gidi han s tif sé
trd thanh mot th thach |6n cho hoc sinh.

Dac trung bai su thuan tién va dé st dung, rt nhiéu
hoc sinh/sinh vién chuyén tiép da st dung Common
App dé ndp hd so ting tuyén khién s luong ting vién
gia tang hang nam va ty Ié canh tranh ngay cang gay
g4t han.

Ung vién nén st dung Common App dé ndp don dang ky vao hai truting dai hoc trd Ién. Common App sé luu nhiing thong tin triing
|3p dé cdc em cd thém thoi gian tAp trung hoan thién cac bai luan bd sung. Ddi vdi nhiing sinh vién qudc té chua thuc su quen
thudc vdi hé thong tuyén sinh dai hoc My, Common App 1a hé théng duoc khuyén khich st dung bdi nd sé gitip cdc em theo doi
danh séch ting tuyén cac trutng dai hoc ciia minh va yéu cau tuyén sinh cta tiing trudng, gdp phan ho tro dang k& trong giam tai
khdi luong nhiém vu can hoan thanh khi chuén bi hd so.
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NHUNG DIEU CAN BIET VE
CHUGNG TRINH MBA PART-TIME

Thac si Quan tri kinh doanh (MBA) 12 mdt trong nhiing chuong trinh dao tao bac cao hoc phd bién nhat trén thé gidi. Bén canh
nang cao bd ki ndng trong cong viéc kinh doanh, chuang trinh con cung cap tAm bang gid tri gitip moi cd nhan phat trién con
duting su nghiép @ trong bat ky [inh vuc nao. Tuy nhién, diéu dé khong cd nghia 1a tat ca moi nguti can phai hoc MBA. Thay vi
danh thoi gian, tién bac va cong stic chi dé 14y duac tam bang MBA, ting vién c¢an xdc dinh muc dich va k& hoach hoc tp ctia ban
than [a gi. Nhin chung cdc ting vién tham gia hoc MBA |3 nhiing nguoi da cd viéc lam, do do cdc hinh thiic dao tao MBA khac nhau
duac ra doi nhu MBA toan thai gian (full-time), MBA bdn thoi gian (part-time) tuy vao diéu kién hoc tap cta timg cd nhan. Vdi
moi hinh thiic hoc sé cd nhiing uu va nhuac diém riéng biét. Bai viét dudi day sé tap trung 1am rd nhiing thé manh va han ché cla
hinh thtiic MBA ban thai gian.

Uu diém

Thoi gian linh hoat - Ung vién van c6 thé duy tr
cOng viéc hién tai trong khi hoc MBA vi cdc Idp
MBA Part-time thutng dién ra vao budi t6i va
ngoai thoi gian lam viéc.

Han ché lo 1ang vé van dé tai chinh - Vdi ddc diém
cho phép ngudi hoc ket hap giiia cong viéc vdi hoc
tap (vira hoc vira [am), sinh vién van ¢6 thé di lam
kiém thém thu nhap dé chi tra hoc phi.

Yéu cau it tin chi hon - Do sinh vién vifa hoc viia
lam.

Ca hoi ap dung kién thic thuting xuyén - Sinh vién
c0 thé tan dung t6i da hidu qua hoc tap trén l6p
cting nhu higu qua 1am vigc bang céch van dung
nhiing diéu hoc dugc trén Idp vao cong viéc hang
ngay va ngugc lai.

Nhuge diém

Khong phai trudng nao ciing c6 hinh thiic dao tao MBA ban thoi
gian nén sinh vién s& gap trd ngai dé lua chon dugc moi truong
phi hap. Bén canh dé, do tinh chat vira hoc viia lam nén doi khi
sinh vién & gap mdt s han ché trong viéc di chuyén giifa noi lam
viéc va trutng hoc. Tuy nhién, trong vai ndm gan day nhiéu trutng
dd va dang phat trién cac nén tang hoc tap truc tuyén, gitip cho
viéc hoc tap tli xa trd thanh mdt phuong dn kha thi cho nhiéu doi
tugng sinh vién.

Thoi gian hoc kéo dai - SO luong git hoc trong moi tudn it dong
nghia vdi viéc sinh vién can danh nhiéu thoi gian tich lily céc tin
chi can thiét dé hoan thanh chuang trinh hoc.

It Iya chon khda hoc hon - Gidi han thoi gian ctia mdi I6p hoc dén
dén gidi han lua chon khda hoc, do do sinh vién khd cd thé tham
gia nhiéu Idp hoc khac nhau so vdi sinh vién toan thoi gian.

Trong mot s6 trutng hap, tin chi tich liy theo hinh thic dao tao
MBA ban thoi gian sé khong thé chuyén sang cdc chuong trinh
khdc.

Lua chon du hoc bi han ché - Do hinh thic vira hoc viia [am nén
sinh vién sé khong thé danh thoi gian hoc tp  nudc ngoai.

Qua trinh vira hoc vira 1am cd thé sé gy mét mai va khd tap trung.

Mc du chuong trinh MBA bén thoi gian cd nhiing lgi thé nhat dinh, nhiing han ché ma hinh thic dao tao nay dem lai cé thé anh
hudng dén ca ket qua hoc tp va cong viéc cda sinh vién. Do d6, moi ca nhan nén can nhc vé thoi gian va cong stc danh cho cong
viéc va hoc tAp dé cd thé dua ra quyet dinh ph hop va sdng sudt nhat,
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NHUNG DIEU CAN BIET VE
CHUGNG TRINH MBA FULL-TIME

Duing nhu vdi tén goi, chuong trinh MBA toan thoi gian (MBA Full-time) doi hoi su cam két vé thoi gian cta ing vién trong sudt
qua trinh dao tao. Tuong tu hinh thic dao tao ban thoi gian, chuong trinh MBA toan thoi gian cling cd nhiing uu va nhugc digm
nhat dinh can xem xét ky ludng trudc khi dua ra quyét dinh.

Uu diém Nhugc diém

Lua chon trutng hoc da dang - do c6 nhiéu trutng cung
cap chuong trinh MBA toan thti gian hon MBA bdn thdi
gian.

Nhiéu lua chon khda hoc hon - do thoi gian hoc linh hoat

Kha nang tai chinh - Day 1a moi quan tam Idn nhat khi
tham gia chuang trinh MBA toan thoi gian. Do phdi tam
duing cong viéc dé hoc tap, sinh vién c6 thé sé bj gidi han
thu nhap dé chi tra hoc phi. Vi vy, néu can nhac tham

ha. gia chuong trinh MBA toan thai gian, sinh vién nén 1ap ké

‘ ) hoach tai chinh d& can nhac cdc khodn can thiét.
o Nhigu co hdi thuc tap va du hoc hon - sinh vién sé ¢d co hdi

tham gia mot ky thuc tap/danh mot hoc ky 6 nudc ngoai
va trdi nghiém cdc moi truong doanh nghiép & cac quoc
gia khdc.

o Trdi vdi chuong trinh MBA ban thoi gian, sinh vién s it bi
phan tm bdi cong viéc va c6 thé hoan toan tap trung vao
viéc hoc.

o (utng do hoc tap - Do phai cam két hoan toan vdi viéc
hoc, nén cuting do hoc tap sé cang thang hon so vdi MBA
ban thoi gian.

e Md rong moi quan hé - Danh nhiéu thoi gian hoc tap trén
|dp tao diéu kién cho sinh vién xay dung mang ludi quan
he ctia minh va trao doi vé cdc co hoi nghé nghiép trién
vong trong tuong lai.

Nhin chung, chuang trinh MBA bén thoi gian va toan thoi gian déu cé uu va nhuge diém nhat dinh. Ty thudc vao hoan canh va
diéu kién ca nhan, sinh vién nén lua chon hinh thtic dao tao phil hop dé mang lai lgi ich cho ca cong viéc & hoc tap, tur dd bién qua
trinh hoc cao hoc trd thanh mot trai nghiém dang nhé va gid tri.
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CHUGNG TRINH
THAG SI

DIEU HANH
QUAN TRI KINH DOANH
EXECUTIVE MBA (EMBA)

Doi vdi dao tao bac cao hoc, ¢d I nhiéu sinh vién da quen thudc véi chuong trinh thac si quén tri kinh doanh MBA. Do yéu cau vé
chi phi va thoi gian cam két, MBA doi khi khong phai |3 su lia chon tot nhat cho tat ¢ moi ngui. Tuy nhién, néu cac em mong
mudn dat dugc tm bang MBA d& cé co hdi thang tién trong su nghiép, chuang trinh thac si Digu hanh Quan tri kinh doanh -
Executive MBA I mdt lua chon Iy tudng c6 thé can nhac.

Executive MBA la gi?

Thac si Diéu hanh Qudn tri kinh doanh (Executive MBA - EMBA) |3 chuang trinh dao tao bac cao hoc ¢d cau tric tuong doi giong
vdi MBA truyén théng nhung trong tm giang day khac nhau. EMBA rét linh hoat vé thoi gian, cac 1dp hoc cd thé dugc td chiic vao
budi toi, cudi tudn hodc 1 ngay/tudn. Do yéu t6 linh hoat ndy, bang EMBA thuting can 1-2 ndm dé hoan thanh.

EMBA danh cho doi tugng nao?

EMBA dugc thiét ke cho céc chuyén gia dang lam vigc, nhiing nguai tim kiém chuong trinh cap cao dé trau doi chuyén mon hodc
theo dudi céc co hdi thang tién trong nghé nghiép. Cac ting vién EMBA thuong dang & giai doan giifa cla su nghiép vdi it nhat 5
nam kinh nghiém lam viéc. Néu cdc em dang bét dau su nghiép, MBA truyén thong cd thé s& phu hop han vdi cdc em.
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EMBA cung cap nhiing noi dung gi?

Nhu d dé cap  trén, do cau tric tuong tu nhu MBA, EMBA cung ¢4p cdc chuang trinh khac nhau. Ung vién nén xem xét chuong
trinh EMBA mdt céch can than va can nhéc lua chon mdt trong céc chuang trinh 6 lién quan chit ché vdi s thich nghé nghiép
hién tai hodic tuong lai ctia cdc em. Bén canh cac chuong trinh, EMBA I3 noi céc em c6 thé tim hiéu vé céc ki ndng quan trong clia
mot nguai quan ly. Ngoai ra, trong trutng hap cac em khong da diéu kién tham gia céc I6p hoc truc tiép do cam két vé cong viéc,
mot so truting cung cap chuang trinh EMBA truc tuyén. Tl ting truting sé cd cac trong tam va chuang trinh hoc khac nhau, vi
vay hay dam bao rang cac em da nghién cdu ky ludng va lua chon ngdi truting phtr hop nhét.

Hoc phi ciia EMBA co gia bao nhiéu?
Hoc phi sé khdc nhau tly theo truong hoc, chuong trinh va thoi gian dao tao. Nhin chung, hoc phi EMBA sé cao han mdt chit so
vdi MBA truyén thang; tuy nhién, dng vién van cé thé ndp don xin hoc bdng/ho trg tai chinh hodc dé xuat cong ty ho tra néu phi
hp. Trong trutng hop cdc em hoc EMBA nhdm muc tiéu thang tién trong cong ty (hodc linh vuc) hién tai cia minh, nha tuyén
dung cd thé 1ang nghe va san sang ho trg c4c em.

Toi cd thé hudng lgi gi tir EMBA?

Bén canh viéc nang cao trinh dd hoc van phuc su nghiép tuang lai, hoc EMBA sé tao diéu kién cho cac em ket ndi va chia sé kién
thiic ciing nhu kinh nghiém tlr céc ting vién da tién xa hon trong su nghiép ctia ho. Ngoai ra, cac em ciing ¢ thé thiét [ap mdi quan
hé vdi cdc nha quan Iy cd chuyén mon khac nhau, 6 cac cap do nghé nghiép va linh vuc khdc nhau.
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THUGIOI THIEU
VA NHUNG DIEU CAN BIET

Thu gidi thiéu la gi?

Thu gidi thigu 12 mot 14 thu tir mot ngudi ndo d6 da dieu kien dé ching thuc tinh cach, ki nang va nang luc cla ting vién nop ho
S0 ting tuyén dai hoc. Thu gidi thiéu cd thé do mot gido vién, huan luyén vién, nha tuyén dung trong qud khi/hién tai hodc bat ky
ai ¢6 d kinh nghiém d& soan thao mat 14 thu chi tiét va chuan muc gidi thigu vé mot ting vién ma ho ¢6 hiéu biét dic biét.

Tai sao thu gidi thiéu lai can thiét?

Thu gidi thiéu cung cap cho hoi dong tuyén sinh bic tranh day dd hon vé mt ting vién tir nhiing nguoi 6 madi lién hé mat thiét
vdi ting vién da. Nhiing 14 thu nay gitip hdi dong tuyén sinh xem xét ting vién tir mot goc do khéc ma cdc yéu to diém so va ket
qua thi chuan hda dutng nhu khong thé hién dugc. Hang muc nay sé gitip céc can b tuyén sinh phac hoa rd rang hon vé chan
dung ting vién, tlr d6 ddnh gia duac hoc sinh 12 ai va sé dong gdp nhu thé nao cho cdng dong trudng hoc.

Thu gidi thiéu nén bao gom nhiing gi?

Thu gidi thiéu phdi chia thong tin nhat quan vdi phan mo ta ban than cia (ing vién trong bai luan ¢ nhan va cac hang muc khac
ctia b ho so. Nhat quan khong cd nghia I3 I3p lai thong tin bdi can bd tuyén sinh dai hoc khong mudn doc ba thu gidi thiéu khac
nhau déu viét vé nhiing hoat dong vdi |6i khen nggi giong nhau. Do dd, nhiing 13 thu nay nén md rong vé mot chi dé nao do da
duac dé cap 6 nhiing hang muc khdc, hodc chia sé mot khia canh doc ddo hodc thii vi mdi cia hoc sinh. Vi vay, viéc xin thu gidi
thigu tlr hai gido vién da chung kién su thé hién cha ting vién 6 nhiing linh vuc khac nhau 1a mt diéu can thiét, vi du nhu mot gido
vién da day em 6 Idp Todn, trong khi gido vién con lai da lam viéc véi em 6 bo mon tranh bién.

Bat ké ai 12 nguoi viét thu gidi thigu, cac buc thu nén dua ra cac vi du chi tigt d& mo ta tng vién mdt cach chén thuc va ndi bat
nhat. Mot |4 thu gidi thiéu hiéu qua nén tra |6i nhiing cau héi sau:
o Ai |3 ngudi viét thu va moi quan hé ctia ngudi viét thu vdi ting vién la gi?
. Thé manh va nhiing thanh tich ma ting vién da dat dugc |3 gi?
o Ung vién dd vugt qua thir thach nhu thé ndo va/hoic tng vién da thir thach ban than nhu thé nao?
e Digu gi tao nén su khac biét ctia ting vién so vdi nhiing nguti cdc em dong trang lfa?/Diéu gi khién
ting vién trd nén dac bigt?
o Ung vién d co nhiing ddng gdp/tao an tugng nhu thé nao ddi véi nguvi viét thu/cong dong trutng hoc?
. Ung vién cd thé dem dén nhilng gid tri ndo cho trudng dai hoc em Ung tuyén?
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Em nén nop bao nhiéu thu gidi thiéu?

Céc trutng dai hoc sé gidi han so luong thu gidi thibu ma ting vién can nop. Hau hét cdc trudng mang tinh chon loc cao sé yéu
cau 2 - 3 thu gidi thigu, bao gdm 1 thu tlr ¢6 van hoc tap va 1 - 2 thu tir gido vien bo mon. Doi khi cdc trudng dai hoc sé cho phép
ing vién ndp thém thu gidi thiéu, nhung thuting sé cd hudng dan cu thé vé thi diém thich hop d& nop bo sung va ndi dung cda Ia
thu do. Diéu quan trong 13 dng vién can tun th chat ché céc hudng dan cha trutng va cap nhat cdc thong béo vé gidi han/bd
sung s6 luong cho mdi hang muc. N&u cc truting dai hoc khong gidi han sd lugng thu gidi thiéu, tng vién nén luu v rdng viée co
qud nhiu thu gidi thiéu sé khién ndi dung dé 1p di 13p lai va ¢6 kha nang anh hudng khong t6t dén bd hd so.

Thu gidi thigu 14 thanh phan rat quan trong trong don dang ky vi chiing md ta (ng vién tir cac goc nhin khac nhau va gép phan bo
sung vao hd so tong thé ctia hoc sinh. Mot 14 thu gidi thiéu higu qud sé gitip hoi dong tuyén sinh dua ra danh gia day du va khach
quan hon vé ting vién, tur do di dén nhiing quyét dinh tuyén sinh phi hop.
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Al NEN VIET THU GIOI THIEU

CHO,UNG VIEN
TUYEN SINH DAl HOC?

Thu gidi thigu 1a hang muc quan trong trong hd so du hoc bi nd phan anh nang luc hoc thuat va pham chét cd nhan ctia ting vién
thong qua géc nhin chuyén mon ctia mdt nguoi thd ba. Thong qua nhiing thang tin dugc dé cap trong thu gidi thitu, cdn b tuyén
sinh cd thé bat dau hinh dung cc em s thé hién nhu thé nao trong cong dong trutng dai hoc dé tir do dua ra nhiing quyét dinh
dung dan nhat. Vi vay, dé cd duoc nhiing 14 thu gidi thidu qua gidp ghi diém vdi hoi dong tuyén sinh, viéc lua chon ngudi viét thu
phi hop 1a rat quan trong. Dudi day [a mdt so meo gitip tng vién tim dugc nguoi viét thu gidi thigu phi hop cho minh:

m Ding chi chon gido vién cho cic em diém cao

Thay vi nghi dén nhiing gido vién cho minh diém cao, hoc sinh nén luu tam dén nhiing ngudi hiéu rd vé em. Viéc cac em khong dat
diém A trong mdt so mon khong cd nghia 1a gido vién & [dp do khdng the viét cho cdc em mot 14 thu gidi thigu tot. Néu ho ching
kién su tién bo ctia em trong Idp, gido vién c6 thé viét vé cach em nd luc hét stic vi mn hoc va tinh cch ctia em da thuc su gy
an tugng vdi ho ra sao.

m Chon giao vién em da theo hoc trong ndm 2 hoac nam 3

Ngay tir nam Idp 10, ting vién nén bét dau suy nghi xem minh cé thé chon ai d& viét biic thu gidi thidu. Khi hoc sinh bét dau higu
ro hon vé nhiing ngudi cd thé viét thu cho minh, cac em nén phat trién méi quan hé vdi ho va cho ho thay em I3 ai khi 6 trong va
ngoai [dp hoc. Hay nhd rang nguti viét thu gidi thiéu c6 thé thay dai trong qud trinh em gdp gd va phat trién mdi quan hé véi cic
gido vién tir nam dau dén nam cudi cp cta trung hoc. Tuy nhién, sé rat tot néu cac em cé thé duy tri méi quan hé lau dai va tich
cuc vai gido vién ctia minh.

m Chon gido vién day cac mon lién quan dén chuyén nganh tiém nang

N&u dinh hudng theo dudi chuyén nganh Hda sinh, ting vién nén lua chon gido vién Héa hoc/Sinh hoc dé viét thu gidi thiéu cho
minh. Diéu nay sé phan anh céch em thé hién trong linh vuc ra sao va Iy giai Iy do em sé [a ting vién Iy tudng cho chuyén nganh
4y 6 trutng dai hoc.

N&u chuyén nganh tiém ndng cta em [4 nghé thuat biéu dién/my thuat, em van can nho gido vién tir cc bo mon chinh viét thu
gidi thidu; ngoai ra, em c6 thé trao doi thém vdi gido vién tir cdc |dp nghé thuat.

Mot 14 thu gidi thiéu hiéu qua doi héi thoi gian va né luc dé hinh thanh mdi quan hé tot vdi gido vién ciia cac em. Doi khi dng vién
cd thé can mot chut can dam dé trao ddi véi gido vién, nhung hay nhd rang ho I3 nhiing nguti c6 thé chiing thuc vé nén tang hoc
thuat, kinh nghiém thuc tién va tim nang phat trién cta cdc em trén con duting hoc van trong tuong lai véi hoi dong tuyén sinh.
Do d6, tly thuc vo kha ndng va thoi gian chuan bi, mai hoc sinh can tao mdi quan hé bén chat hon véi cdc gido vién tiém ndng
trude khi nho ho viét thu gidi thidu.
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NHUNG LUUY
DOI VOI THU GIOI THIEU

Thu gidi thiéu dong mot vai tro rat quan trong trong qud trinh tuyén sinh. Cho dui cdc em la iing vién dai hoc hay cao hoc, co mot
s6 luu y nhat dinh khi chuan bi hang muc déc biét nay. Hay luu tAm nhiing diéu dudi déy dé ting budc chuan bi dugc nhiing 14
thu gidi thiéu hiéu qua.
Chon mot nguti ma cd cdc em va nguti ay déu biét ro vé nhau. Vi du qudn Iy tai noi cac em dang lam viéc |3 mot lua
chon Iy tudng vi ho cd thé chiing thuc nang luc va dao dic trong cong viéc cta cac em.
Chon gido vién giang day mon hoc lién quan dén chuyén nganh ctia cac em.
Gap mat truc tiép va trao doi trude vei ngudi cac em du dinh nhd viét thu gidi thigu. Email chi nén duoc st dung khi
cdc em va ngudi viet thu gidi thigu cd rao can vé khodng cach dia Iy.
Théng bao cho ngudi viét vé muc dich xin thu gidi thigu ctia cdc em, cho dur 1 ting tuyén béc dai hoc, cao hoc hay bét
ky chuong trinh ddc thii nao khac.

Mang theo sa yéu Iy lich/danh sach trinh bay tat ca cac thanh tich, hoat dong cac em da tling tham gia, v.v. dén budi
g4p mat vdi nguoi viét thu dé cung cap cho ho nhiing thong tin can thiét ¢d thé st dung trong thu gidi thigu nhu néng
|ic, muc tiéu trong tuong lai ctia cac em, v.v.

Lich su trinh bay bat ky thdng tin quan trong nao vé cac em trong budi gap mat ma cac em hy vong ho sé dé cap trong
13 thu.

Gi ban tém tat hodc bat ky thong tin bd sung ndo cd thé hitu ich cling véi l6i cdm on sau budi gap mét.

Thuting xuyén cap nhat tién do hoan thién thu gidi thigu cho dén khi la thu dugc ndp; va gtii [6i cdm on chan thanh téi
ngudi viét thu cho cac em.

Thdng bao cho nguoi viét thu vé két qua tuyén sinh ctia cac em.

Dai dén pht cudi mdi héi sy gitip dd. Cdc em nén dé cap dén viée xin thu gidi thiu cang sém cang tot ngay trudc thoi
diém chuan bi hd so.

Phdng dai hodc nht nguti viét thu ndi nhiing diéu khong ding vdi su that vé cac em.

Lua chon nguti viét thu chi vi chidc danh ctia ho. Ngay ca khi ho 1a thac si hay tién si, ho kho ¢6 thé viét mdt 14 thu
chat luong néu ho khdng higu rd vé cac em.

Lua chon ai dd cd ky nang viét han ché k& ca ho biét rd vé céc em vi 10i ngi phdp hodc 16i lua chon tir ngii cd thé anh
hudng khdng tot dén ket qua tuyen sinh cla céc em.

Dén budi gap mét véi ngudi viét thu ma khong 6 su chuan bi.
Ngan ngai cung cap thém thong tin can thiét cho ngudi viét thu di cdc em da gdp gd ho tir trudc.
Quén gi loi cdm on va quén cap nhat két qua tuyén sinh ctia cdc em vdi nguoi viét thu.

Xin thu gidi thigu [3 mot nhiém vu quan trong phan dnh moi quan hé giiia ting vién véi gido su/giang vién, nha tuyén
dung va cd van hoc tap. Do d6, hoc sinh/sinh vién can luu y nhiing phép lich su giao tiép dugc dé xuat 6 trén véi muc
dich khéng chi dé ¢6 dugc nhiing |4 thu gidi thigu chat luong, ma con duy tri dugc mdi quan hé 1au dai & tot dep vdi
nhiing ngudi da viét thu cho cac em.
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VI SAO PHU HUYNH
DONG VAI TRO QUAN TRONG
TRONG UNG TUYEN DAI HOC?

Ddi vdi cac em hoc sinh:

Ung tuyén dai hoc 13 mat hanh trinh dai va mang tinh thit thach doi khi c6 th gy 4p luc cho hoc sinh. Vi vy, cha me I3 nhiing
nguti quan trong ludn can & bén dé déng hanh va ho tro céc em vuot qua nhiing trd ngai dé chusn bi cho tung lai.

Quy tic 1: Cha me I3 ngui d4u tién va ciing 13 ngui cudi ciing ludn san sang gitip dd con vd diéu kién

Déi khi hoc sinh cd thé cam thay cha me khong thuc su higu minh, nhung phu huynh 14 nhiing nguoi ¢6 thé san sang dua ra hudng
dan hogc v kién trong viéc xay dung danh sach truting dai hoc, don xin h tro tai chinh va céc van dé khac lién quan dén tng tuyén
dai hoc ctia cdc em.

Quy tac 2: Cha me c6 thé dua ra nhiing 16i khuyén hiiu ich

Bén canh mt s& hoc sinh da xdc dinh muc tiéu hoc tap va chuyén nganh cta minh, mdt so hoc sinh khac van chua dinh hudng
dugc muc tiéu ctia minh; do dé cac em cén su gilp dd cta cha me. Cha me khong nén quyét dinh chuyén nganh cia con, nhung
ho ¢d thé cung cap cho con nhiing thang tin thuc t& dé con dua ra duac lua chon ctia minh.

Quy tac 3: Hoc sinh can bé me tham gia vao qua trinh iing tuyén ciia minh

Da sd phu huynh 12 nhiing nguoi sé cung ¢ap tai chinh dé chi tra chi phi hoc tap va cac khoan phi khdc trong thoi gian con sinh
song va hoc tAp tai nudc ngoai. Do da, hoc sinh nén théo luan vdi cha me dé 18n danh sdch truong ting tuyén phi hop nhat vdi tinh
hinh tai chinh ctia gia dinh, ddc biét trong truting hop tng vién can ndp dan xin ho tro tai chinh hodc thuc hién cdc khodn vay.
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Dadi vdi cac bac phu huynh:

Nhiéu cha me da trai qua qud trinh tng tuyén dai hoc, cling nhu phdi doi mét va vuot qua khd khan trong cudc song va con dutng
hoc van ctia minh. Do dd, cac béac phu huynh sé trg thanh nhiing nguti dong hanh day tin tudng trong hanh trinh du hoc cia cac
con.

Quy tac 1: Khdng nén ép budc béi hanh phiic cia cac con I3 diéu quan trong nhat

Phu huynh c6 trach nhiém chinh trong chi tra hoc phi cho céc con, nhung diéu dé khong dong nghia vdi viéc cha me danh toan
quyén tham gia vao c4c hoat dong ctia con. Nhiing diéu cha me thich chua chdc céc con ciing sé thich. Trong truting hop céc con
phai lam nhiing diéu minh khong dam mé, céc con s& khong thé tu do phat trién va dat dugc nhiing thanh tuu nhu céc con mudn.

Quy tic 2: Khéng nén tu quyét dinh thay cho con

Sau khi c4c con I&n dutng hoc dai hoc, phu huynh sé khong thé mai 6 bén dé gitp dd v cham lo cho cdc con. Moi ¢4 nhan cn
phai doi mat va tréi qua nhiing khd khan, thi thach dé trudng thanh. Hoc dai hoc duting nhu chi la tréi nghiém dau tién khi budc
vAo cude song thuc té. Doi khi nd cd thé tao cam gidc chodng ngop va la 1am, tuy nhién phu huynh nén trao toan quyén quyét dinh
cho c4c con va ho trg khi can thiét, & tir dé cdc con dugc hoc héi v rit ra bai hoc kinh nghigm cho ban than.

Quy tic 3: Ho trd c4c con trong nhiing linh vue con thigu kinh nghiém

Do cdc con mdi chi [a nhiing hoc sinh THPT, phu huynh nén thuting xuyén khuyén khich va nhac nhd con nghién ctu thém cdc
thdng tin vé truong hoc dé co the tim kiém su lua chon phu hop nhat véi ban than. Gido duc dong mét vai tro quan trong khong
thé pht nhan, nhung sau t4t ¢a, hanh phtic cla con ci mdi thuc su 14 diéu nén coi trong hang dau..
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Bai viét 14

CHA ME BﬁNg HANH CUNG CON
UNG TUYEN DAI HOC

Ung tuyn dai hoc 14 phan quan trong nhét ciia nam cudi ¢ap va kem theo dd 13 rat nhigu 4p luc. Tim kigm trung dai hoc 13 mot
trong nhiing budc dau tién cia qud trinh cang thang nay va su ho trg cia cha me cd thé tao ra su khac hiét I6n ddi véi két qua
ctia cdc em hoc sinh. Vivay, céc vi phu huynh ciing nén tham gia vao quy trinh dd, gitip con vugt qua cot moc quan trong dau tién
ctia qud trinh trudng thanh.

Vay phu huynh cd thé 1am gi d& hd tro con tng tuyén dai hoc?
Quy tic 1: Hay dé con ggi ¥ nhiing viéc can phai lam

Ca phu huynh va cac em nén hiéu rd rang vé vai tro ctia minh. La cha me, quy vi ¢ xu hudng lua chon diéu gi sé t6t nhat cho con
nhung chua chic dd thuc su 13 diéu con mudn. N6i mt céch don gian, nhiing gi phu huynh thich c6 thé khong phai I3 nhiing gi
cdc con thich. Ho tro va san sang gitip dd 1 digu quan trong, nhung quy vi khdng nén quyét dinh thay con. Néu con lam theo mong
mudn cla cha me va hoc trutng ma cac em khong thich, thi kha ndng cao [a em sé khang thich hoc dai hoc va mudn chuyén tiép.
Diu do co nghia 1a cdc em phai trai qua qud trinh nhap hoc mot lan nifa.

Vdi viéc tim kiém trutng dai hoc, cha me nén dé con cdi chi dong trong viéc chon truting mé cac em quan tam. Néu con do du va
tu nguyén yéu cAu su tham gia ctia cha me, hay giai thich cho cdc em hiéu rdng cudi cling su lua chon ctia ban than méi 4 quan
trong nhét.

Quy tic 2: Thudng xuyén thao luin gia dinh

Duy tri giao ti€p tot vdi con trong sudt qua trinh nhap hoc. Ly do 1a: N6 gitp phu huynh theo doi su tién bd cta con minh.

Phu huynh cd thé gitip dd, cung cap thong tin va loi khuyén kip thoi, dac biét 12 khi con 14p danh sach ting tuyén dai hoc.

C4c con cd thé b lo 1ang, cang thang hodc gdp céc van dé tam Iy khong mong mudn. Giao tiép thuting xuyén cho phép quy vi ndm
bét sém nhiing dau hiéu d6 dé gitip dd con. Hay tim cdch hiéu con hon dé cting ¢d tinh cam gia dinh.

Quy tic 3: Tich cuc

Duy tri su tich cuc 14 mdt cach tot d& giam cang thang trong thoi gian nay. Dai khi, quy vi nén khuyén khich tré tham gia céc hoat
dong bén ngoai dp hoc, chang han nhu thé thao hodc phuc vu cdng dong dé giam bdt ap luc tir diém s6, tir cc bai kiém tra tiéu
chudn va bai luan ¢ nhan. Hon nifa, nhiing hoat dong nay ciing ¢6 thé ho tro céc em rét nhiéu trong khi chuan bi hd so ting tuyén
dai hoc.

Déi khi, con cd thé cam thay chan nan vi bi diém thap. Phu huynh nén an Gi va dong vién con rang mot diém s thap khong hoan
toan 1am méat di co hdi cua cdc con. Con ¢ thé ¢ gang 1am tot hon vao Ian sau.

Quy tac 4: Ludn giii lién lac thuong xuyén vdi cd van hoc thuat ciia con

Digu quan trong la phu huynh phéi lién tuc kiém tra qud trinh chuén bi hd so vdi cac ¢d van hoc thuat. No gitip cha me tim hiéu
thém vé thanh tich ctia con 6 truting va kip thoi tim kigm 1ti khuyén tir cac chuyén gia khi cn thiét. C6 van hoc thuat c6 thé ho
trg phu huynh trong viéc chuan bi don (ing tuyén cia cac em.
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CHA ME DGNG HANH CUNG CON
UNG TUYEN DAI HOC (TIEP)

Bai viét trudc da dé cap bon quy tac dau tién gitip cha me ¢6 thé ho tro con trén hanh trinh ting tuyén dai hoc. Bai viét sé tiép tuc
chia sé vé& bn quy tc quan trong con lai.

Quy tic 5: Ciing con chuan bi cho cac bii kigm tra tiéu chuan

Quy tac quan trong nhat cho céc bai kiém tra tidu chuan 12 “Ding dé dén phut cudi cuing.” Khi thoi han ndp hd so dai hoc dén gan,
viée phéi thuc hién cdc bai kiém tra nay rat cang thang va dé khién con cd nguy co khong dat muc diém nhuy. Vi vy, phu huynh
nén Ién ké hoach trudc vdi con va cling con dam bao ¢6 du thoi gian dé hoan thanh tat ca cac yéu cau ctia don dang ky. Cha me
ciing nén ddm bao tinh toan “thoi gian nghi ngoi” thich hop giiia céc bai kiém tra dé con c6 co hoi cai thign digm so tot hon.

Quy vi ciing ¢ thé 1am cho viéc hoc cdc bai kigm tra tiéu chuan trd nén thi vi hon va bdt cang thang hon bang cdch choi céc tro
chai tir vung chang han. N ¢6 thé gilp gidi téa cang théng va tang cuting su gan két ctia céc thanh vién trong gia dinh.

Quy tac 6: Ciing nhau Ién ké hoach di thim céc trudng dai hoc

Cac chuyén tham quan khu hoc xa 13 mgt cach tuyét voi dé tréi nghigm trudc moi truong dai hoc. Mot chuyén tham quan khudn
vién truting cd thé gidp rat ngan danh sach cc trutng dai hoc ctia con.

D& tan dung toi da cac chuyén tham quan dai hoc, gia dinh nén Ién ké hoach cho mot chuyén tham quan gia dinh vao cudi tuan
néu c6 the. N&u & qua xa truong dai hoc, phu huynh va céc con cd thé tham quan truc tuyén. Va ding quén chuén bi trudc céc cau
hoi can thiét danh cho can bd tuyén sinh. Dong hanh cling con nhung céc vi phu huynh hay nhd rang, con 1a nguoi dua ra quyét
dinh, cha me chi nén ho trg va cung cap thong tin.

Quy tac 7: Duy tri mdi quan hé tét vdi gido vién, dic biét 13 nhiing ngudi cd thé viét thu gidi thiéu cho con

Trong khi con ban ron vdi céc ky thi, bai luan dai hoc va cac bai kiém tra tiéu chuan, cc em cd thé han ché su quan tdm cho céc
mai quan hé xa hoi. Cha me can khuyén khich con duy tri mdi quan hé tot vdi gido vién, ddc biét 14 nhiing gido vién cd tiém néng
c0 thé viét thu gidi thidu. D& lam nhu vy, hay khuyén khich con tich cuc déng gép vao céc hoat dong hoc tap trén ldp.

Ciing nhu céc con, viéc giil lién lac véi gido vién cta phu huynh ciing quan trong khong kém. Céc gido vién sé gitip cha me hiéu
dugc diém manh va diém yéu cta con. Quan trong hon, viéc két ndi véi cac gido vién co thé sé viét thu gidi thigu cho con sé gitp
gia dinh dé dang cung c&p thém thong tin vé tinh hinh ctia con va gitip cac em cd duoc nhiing 14 thu gidi thiu tot hon.

Quy tic 8: Kiém tra ky don ding ky ciia con trude khi ndp

Do cd nhiéu hang muc trong bd hd so, con sé dé bi chodng ngop va ¢6 thé méc nhiing sai 1am khang mong mudn. Diéu nay cd thé
khién co hdi chap nhan ctia con bi dnh hudng nghiém trong. Cha me nén dé nghi gitip con xem xét hd so 1an cudi trudc khi gui dé
phét hién bat ky 16i sai ndo.

Hau hét cac bac cha me hy vong con cdi cd thé tan hudng thoi gian hoc dai hoc mot céch toi uu nhat. Su tham gia ctia cha me 13
can thigt dé gitip con vuot qua thoi gian ing tuyén day thi thdch ndy mot céch dé dang. Tuy nhién, cha me phai nhd réng con céi
|a ngui quyét dinh duy nhat cho tuang lai va cudc sng ctia cdc em. Cha me sé ludn la nhiing nguoi ¢ vii, dong vién céc em lam
nén nhiing diéu tuyét voi.

discover. apply. ignite.
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