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HANH TRINH CUA MOT -~ L

FREEMAN SCHOLAR @®

GIANH HOC BONG TOAN PHAN
TU WESLEYAN UNIVERSITY <l

Phan tich ‘6 manh ghép’
tao nén bd hd sd triing

tuyén Pai hoc #13 LAC

e helded O - 1630
Th& nam, 25/06/2026
Khach madi

Online qua Zoom Thu Ha

Freeman Scholar,
Wesleyan University,

Khch mii: Class of 2030 Chi Tran Nguyén

Head of Admissions
Planning - Spark Prep

Freeman Scholar, Wesleyan University, Class of 2030.

Hoc sinh truong THPT Chuyén Lam Son, Thanh Hoa. Ngudi vira trd thanh mot trong 11 sinh
vién uu td tir toan chau A duge nhan hoc bang Freeman Asian Scholarship toan phan ti
truting - tri gid hon 2,7 ty dong mi nam.

M.S.E. Global Higher Education tir University of Pennsylvania - Head of Admissions
Planning tai Spark Prep, Diéu phdi ho sa truc tiép cia Thu Ha.

Khdng phai mot chuong trinh dinh hudng hay Idp hoc chuan bi hd so vdi cong thic chung, webinar ndy la khong gian dé mot
cAu chuyén that vdi mgt hanh trinh that dugc ke lai, tir khi mong mudn con &p G, vdi nhiing kho khan tudng chiing khong thé
vuot qua, tdi khoanh khéc v oa day cam xdc khi nhan thu tring tuyén.

discover. apply. ignite.




Trong su kién lan nay, Thu Ha va chi Tran sé chia sé:

»  CAu chuyén that phia sau mdt ho so "cham” tdi Hoi dong tuyén sinh Wesleyan - khdng phai danh sach giai thudng, ma 1a
con nguti that vdi nhing gia tri that

> Nhiing nit that that su trong qud trinh apply - va céch tiing budc thdo gd

» Diéu gi khién bai luan ctia Thu Ha khac biét, va hanh trinh viét nén bai luan dé

> Chién lugc chon trutng & apply hoc bang ldn - trai nghiém tif hoc sinh va goc nhin tir tu van kinh nghiém

»  Loi khuyén danh cho hoc sinh ngodi khu vuc thanh phd Ian, khdng cd nhiéu ngudn luc ho trg mudn t6i uu co hdi dugc nhan
vao cdc trudng Dai hoc hang dau

Va quan trong hon, déy la co hdi dé truc tiép hoi dap véi Thu Ha va chuyén gia Spark Prep! Bt ctf diéu gi vé qud trinh tuyén
sinh Dai hoc, ching toi déu san sang gidi dap theo kinh nghiém tich Idy hang chuc nam cta doi ngl!

e 7% . s e
Ai nén tham gia chudng trinh? Xem lai ban ghi Hinh

» Hoc sinh I6p 10-11 dang tu hai "Minh can chuén bj gi ti ngay bay gio?" dé cd thé gia si kién tai:

tang lgi the Ung tuyén E E
» Hoc sinh ldp 12 dang trong hanh trinh hoan thién hd s va can thém mdt gdc nhin Y
that, kinh nghiém that dé bd sung ho soheé nay
»  Phu huynh mudn higu rd hon vé 19 trinh, cach dong hanh higu qua cung con chuan b E d
ndp hd so Dai hoc

discover. apply. ignite.

discover. apply. ignite.




KET QUA TUYEN SINH

Admissions Results
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CAU CHUYEN HOC SINH

THU HA

Mot bo ho s6 manh khong chi cho thay “Em la ai?" Ma con can tra loi dudc cau hai:
"Néu trd thanh mot phan ciia cong dong nay, em sé mang dén diéu gi?"

D ciing la mgt trong nhiing bai hoc Idn nhat trong hanh trinh ting tuyén ctia Thu Ha.

La hoc sinh Truting THPT Chuyén Lam Son, Thu Ha ¢d nén tang hoc tap viing vang cling niém yéu thich danh cho khdi nganh Xa
hdi hoc. Em ciing tich cuc tham gia nhiéu hoat dong cdng dong, trong dé c6 nhiing du an kéu goi duge su hudng ting clia hang
nghin ban tré trén khap ca nudc.

Nhung khi ndp hd so vao nhiing truong Dai hoc cd ty & chap nhan canh tranh bac nhat nude M, diéu gi mdi cd thé khien em trd
nén thuc su khdc biét so vdi ngudn tng vién ciing cd nén tang rat xuat sic cung mudn thuyét phuc trutng?

Thi thach Ién nhat

0 giai doan dau viét luan, Thu Ha tap trung k& vé nhiing cAu chuyén em tam dc véi rat nhigu chi tiét dep. Tuy nhién, tdng thé
van con thiéu mat manh ghép quan trong. Admissions officers khong chi mudn biét diéu gi da tao anh hudng dén em. Ho con
mudn biét nhiing trai nghiém do da thay d6i cdch em suy nghi ra sao, va quan trong hon, em s& mang gdc nhin &y dén cong dong
ctia ho nhu thé nao.

Budc ngoat quan trong

Trong qua trinh lam viéc cting Spark Prep, Thu Ha dan chuyén tir viéc tu héi: "Minh mudn hoc 6 truong nay vi diéu gi?" sang mgt
cau hai khac: "Néu duge nhan, minh sé déng gop diéu gi cho ngdi trutng nay?"

Tur do, viec nghién ctiu trutng khdng con diing lai & bang xép hang hay chuong trinh dao tao. Em tim higu nhiing Idp hoc minh
mudn tham gia. Nhiing cau lac bo minh muén gép stic. Nhiing du an nghién ctiu va cong déng ma minh cd thé tiép tuc phat trién.
M0i bai luan "Why Us?" vi thé khong chi ndi vé Iy do Iua chon mdt ngdi truong. Ma con cho thay céch Thu Ha hinh dung ban than
sé trudng thanh trong chinh cong dong ay.

Diéu gi da gitp hanh trinh ctia Thu Ha co nhiéu bit pha hon?

» Xy dung mt "ban sdc hoc thuat" nhat quén xoay quanh Anthropology, Sociology, Psychology va nhiing trai nghiém
cong dong.

» Danh thoi gian nghién ctiu su vé ting trutng dé tao nén su két ndi hai chiéu: digu em tim kigm va diéu em c6 thé dong gop.
» Ren luyén kha nang tu chinh stia thong qua nhiing giai doan lam viéc ddc 1ap trude khi nhan phan hai tir coach.

Diéu dang gia nhat trong hanh trinh nay khong phai 12 viét dugc nhiing bai luan hay hon. Ma I hiéu rd gia tri

minh mudn mang dén bat ky cong dong nao minh trd thanh mot phén cta no.

discover. apply. ignite.




Loi khuyén tir qué trinh chuan bi ho so ciia Thu Ha

»  Khi viet "Why Us?", dling chi trd 6i vi sao em mudn vao trutng. Hay cho truting thay vi sao ho cling sé mong cé em trong
cong dong cta ho.

» Hay nghién ctiu mdt truting vuot ra ngoai thi hang hay chuong trinh dao tao. Nhiing cu lac bd, du dn nghién ctu, cong dong
hay gid tri cia truong mdi 1a nai em tim thay su két noi that su.

> Nhiing trai nghiém y nghia khong chi gitip em hiéu ban than. Chiing con can gitip em hinh dung rd hon vé cch minh sé tao ra
gia tri cho cong dong mdi.

C4c truong Dai hoc danh tiéng khdng chi tim kiém nhiing hoc sinh xut séc. Ho con tim kim nhiing con nguti sé hoc hoi, két ndi
va ddng gdp cho cong dong cta minh theo nhiing cdch rét riéng.

Vdi Thu Ha, hanh trinh ting tuyén khdng chi 14 tim mot ngdi truong phu hgp. Da con 1 ltc em cd thé tra l6i mot cAu hoi quan
trong hon: "Minh sé mang diéu gi dén noi minh thugc vé?"

Chtic mimg em vdi két qua tring tuyén 5 trung Dai hoc hang dau trong muia tuyén sinh nam nay, trong do cd Wesleyan
University véi hoc bong toan phan Freeman Scholarship danh gid cho 4 ndm hoc!

discover. apply. ignite.
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CAU CHUYEN HOC SINH

PHUC KHANG

Tir viée chiing minh minh cd kha ning dén viéc chiing minh minh cé thé tao ra
gia tri
Mot trong nhiing hiu 1am thuting thay ctia céc em hoc sinh khoi Ky thuat 13 lubn nd luc theo dudi céc du &n chuyén mon khd va

an tugng, véi mong mudn ndng luc ctia minh dugc nhin thay mdt cdch ro rang nhat. Phiic Khang ciing timg cd nhiing trén trd nhu
vay.

Em cd thanh tich hoc tap ndi bat, SAT 1560 cling niém yéu thich déc biét danh cho Data Science va Statistical Science. Trong hd
s0 ctia minh, Khang sd hifu nhiéu du dn ky thuat doi hoi kién thic chuyén mdn cao va kha nang phan tich dif liéu viing chéc.
Nhung khi bat dau viét hd so, mdt cau héi quan trong xuat hién:

Admissions officers ¢d thuc su quan tdm dén dd phic tap cta du an, hay ho mudn hiéu diéu gi khac?

Thi thach lén nhat

Trong nhiing phién ban bai luan dau tién, Khang thuong danh nhiéu thi gian dé giai thich cach duy &n hoat ddng. Md hinh dugc
xay dung nhu thé nao. Thuat toan dugc st dung ra sao. Quy trinh phén tich dii liéu gom nhiing budc gi. Moi thi déu chinh xdc,
nhung van con thiéu mot diéu quan trong: Nguti doc hiéu du &n - nhung lai chua thuc su hiu con ngudi ding phia sau du an dé.

Budc ngoat quan trong

Mat trong nhiing thay doi I6n nhat trong qua trinh [am viéc cting Spark Prep 1a khi Khang chuyén tif vigc tap trung vao: "Minh da
lam gi?" sang: "Tai sao minh mudn lam diéu d6?"

Vi du, thay vi chi ndi vé md hinh du dodn dich bénh da thuc hién, em bat dau suy nghi su hon vé 1y do khién minh quan tam dén

nhiing van dé xa hoi nhu stic khde cong dong. Thay vi chi ké vé dif liéu, em ndi vé nhiing con ngudi va nhiing van dé thuc t& ma di

ligu ¢4 the gip giai quyét.

Chinh sy thay ddi do da gidp ho so ctia em trd nén khac biét hon.

Diéu gi da gitp hanh trinh ctia Thu Ha ¢o nhiéu bitt pha hon?

> Xay dung cau chuyén ca nhan xoay quanh su giao thoa gitia Data Science va cac van dé xa hoi.

> Hoc cdch bién nhiing du dn ki thuat thanh nhiing cau chuyén c¢d v nghia va tac dong thuc té.

» Danh gia ki ludng cac lua chon dai hoc dé tim ra ngdi truong pht hop nhat véi dinh hudng hoc tap, kha nang tai chinh va muc
tiéu dai han.

» Luyén tap phdng van theo hudng doi thoai tu nhién thay vi hoc thudc cau trd 1oi.

Diu dang gid nhat trong hanh trinh nay khong phai |a viéc hoan thién thém mat du an. Ma 1a hoc cach truyén

tai gid tri cta nhiing gi minh da lam theo cdch nguti khdc cd thé hiu va két ndi mot céch dé dang nhat.

discover. apply. ignite.




Loi khuyén tir qua trinh chun bi ho sd cia Phic Khang
Kién thtic chuyén mon I3 quan trong. Nhung kha nang giai thich y tung mot cach rd rang va gan giii ciing quan trong
khong kém.
Mat ha so manh khong chi cho thdy em ¢6 nang luc. No con cho thay em mudn dung néing luc d6 dé gidi quyét van dé gi.

Du em yéu thich ky thuat, dimg ngai ndi vé nhiing khia canh ngoai ky thuat. Su to mo, khd ndng giao tiép, tu duy dao duc va
mong mudn tao ra anh hudng tich cuc ciing 14 nhiing yéu to gitip mét ho so trd nén ndi bat.

Qud trinh (ng tuyén khong chi 12 hanh trinh chting minh minh d gioi dé dugc nhan. Do con 12 co hdi dé hoc cach két ndi nang luc
cd nhan vdi nhiing van dé Idn hon cta cong dong va xa hoi. Vdi Phiic Khang, day cd Ié |3 bai hoc quan trong nhat clia ca mia ting
tuyén. Chiic mimg em vdi két qua tring tuyén 7 trutng Dai hoc hang dau trong mia tuyén sinh nam nay!

<t

-E

[T}
J zs;;g 7 ;7///]/[ N “““l_'.E..'.a D"’




CAU CHUYEN HOC SINH

Tir mot ho so day thanh tich dén mot cau chuyén thuc su co sifc nang

GPA tot, c6 SAT va du hoat dong ngoai khéa, hd s ¢d tu nhién trd nén ndi bat khong? Gia Khanh ciing tling doi mét vdi bai todn
de.

Em cd nén tang hoc thudt viing vang, dinh hudng rd rang vdi chuyén nganh du dinh theo dudi, dong thoi tham gia nhiéu hoat dong
khdc nhau. Nhung trong qud trinh xay dung hd so, mdt cau hoi quan trong dan xuat hién:

Thif thach ldn nhat

Kh khan cta Gia Khénh khong nam d viéc thiéu thanh tich. Nguoc lai, em cé qud nhiu diéu dé k.
Nhiing ban luan du tién thuting cd gang dua vao tat ca cdc hoat dong, thanh tyu va trai nghiém. K&t qua I3 bai viét giong mot
ban tém tat hd so hon 14 mot cu chuyén vé con ngudi phia sau nhiing thanh tich do.

DU ddy du thong tin, bai luan van thigu mt diéu quan trong: Mat gdc nhin da siu dé nguti doc hiéu Gia Khanh 13 ai.

Budc ngoat quan trong

Trong qua trinh lam viéc cling coach, Gia Khanh dan chuyén tlr tu duy: "Minh can k& hét nhiing gi minh da lam" sang: "Minh mudn
ngudi doc hiéu diéu gi vé con nguti minh?"

D6 14 Itic cach ti€p can bai luan thay doi hoan toan.

Thay vi ¢ gang bao qudt moi th, em tap trung vao nhiing khoanh khdc cu thé. Nhiing trai nghiém nhd nhung c6 v nghia. Nhiing
|an thir nghiém, that bai, suy ngdm va trudng thanh. Cac bai luan khdng con chi ndi vé Al, todn hoc - nhiing méi quan tam ldn ctia
em hay hd s hoat dong ngoai khéa tréi dai. Ching bat dau k& cau chuyén vé cach em tu duy, hoc hoi va nhin nhan thé gidi.

Diéu gi da giup hanh trinh ctia Thu Ha co nhiéu bit pha hon?

Xay dung dinh hudng ho so xoay quanh 2 hudng chuyén nganh c6t 6i phi hop nhét thay vi theo dudi qua nhigu hudng
khdc nhau.

Tham gia céc hoat dong chuyén sau dé phét trién nang luc thuc su trong finh vuc quan tAm, thay vi chi trai nghiém dan trai.
Hoc céch ké chuyén theo phuang phap "Show, Don't Tell", st dung nhiing tinh hudng va khoanh khac cu thé dé thé hién tinh
cach va gia tri cd nhan.

Két ndi céc sd thich tudng chiing khong lién quan nhu hdi hoa, game, chién thuat bong da va todn hoc dé tao nén mdt hinh
anh chan thuc, da chiéu han vé ban than.

Mat trong nhiing thay ddi I6n nhat khong nam d bd ho so. Ma nam d cach Gia Khénh nhin nhan chinh minh.

discover. apply. ignite.




Tir viée ¢ gang trd thanh mdt dng vién "toan dién”, em dan hiéu rang cdc truong dai hoc khong tim kiém mot nguti gidi moi thil.
Ho mudn hi€u diu gi khign moi hoc sinh trd nén khc biét.

Loi khuyén tir qua trinh chuan bi hd so cia Gia Khanh

» Dimg ¢d dua moi thanh tich vao bai luan. Mot ciu chuyén su sc thuting ¢ stc thuyét phuc hon mdt danh séch dai
thanh tich.

> Su khac biét khong nhét thiét dén tir mgt thanh tich higm cé. Doi khi diéu khien mot ho so ndi bat 1a cach em két ndi nhiing
sd thich, trai nghiém va gid tri cia minh thanh mot cu chuyén nhat qudn.

» Trutng dai hoc khong chi danh gia nhiing gi em [am. Ho ciing mudn higu cdch em suy nghi, hoc hai va trudng thanh tur nhiing
tréi nghiém do.

Qud trinh dng tuyén khong chi gitip hoc sinh chuan bi cho dai hoc. N6 con 13 co hdi dé hiéu ro hon em 13 ai, em quan tam diéu gi

va muon tao ra gid tri gi trong tuong lai.

Vdi Gia Khanh, dd ciing |a hanh trinh tim ra cau chuyén ma chi riéng em mdi cd the ké. Chic miing em vdi ket qud tring tuyén 4
trutng Dai hoc hang dau trong muia tuyén sinh nam nay!

discover. apply. ignite.
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CAU CHUYEN HOC SINH

Tir mot bd hd so con nhiéu khoang tréng dén hanh trinh iing tuyén cd chién luge cia
Thai Anh

Khang phai hoc sinh nao thanh cbng trong muia ting tuyén ciing bt dau véi mdt ke hoach hoan hao.

Khi bat dau lam viéc ciing Spark Prep, Thai Anh da ¢6 dinh hudng kha rd vé linh vuc minh quan tAm. Tuy nhién, d6 méi chi 3
dim xuat phét. Gidng nhu rat nhiéu hoc sinh khac, em van dung trudc mt cau hai ldn:

Thit thach Idén nhat

Trong sudt qud trinh ting tuyén, khd khan Idn nhat cta Thai Anh khong ndm d viéc thiéu trai nghiém hay thiéu ¥ tuéng, ma 6 viée
lam sao dé nhiing chi tigt d6 c6 thé két ndi vdi muc tiéu ctia em qua cau chuyén cd nhan ddc ddo va di ‘stc ning’. Bén canh d,
em ciing phai lién tuc can bang giifa lich thi, bai tp trén Idp va hang loat deadline ctia hd so dai hoc.

DA c6 nhiing thoi diém cdc ky thi khién tien d viet luan bi cham lai. Nhiing ban nhdp dau tién cta bai luan ciing can chinh sta
nhiéu 1an trudc khi tim duge hudng di pht hop. Dy ciing la tinh hudng thuting gap véi cac em trong muia ting tuyén.

Budc ngoat quan trong
Thay vi c6 gang lam t4t ¢ moi thi cing lic, Thai Anh va doi ngii Spark Prep tap trung vao viéc xy dung mot quy trinh rd rang.
M®i giai doan déu cd muc tiéu riéng:

Hoan thién danh sdch truong

Xay dung hd so hoat dong

Hoan thién bai luan chinh

Trién khai tling nhém luan phu
Khi budc vao giai doan cao diém ctia céc ky thi, tién do duge diéu chinh linh hoat dé trénh qua tai. Thai Anh hoc céch chia nho
cong viéc va xu ly ting budc mot.
Khi gdp nhiing bai luan khd, coach va hoc sinh cling ngdi lai dé xdy dung outline, phat trién y tudng va chinh sta truc tiép. Mot
trong nhiing thay ddi 16n nhat trong qud trinh [am viéc 13 khi Théi Anh nhan ra rang viét ludn khong phai 13 k€ that nhiéu diéu
minh da lam. Diéu quan trong hon la higu diéu gi da dinh hinh nén con nguoi em.
Thay vi chi ligt k& hoat dong, em bat dau dao sau hon vao nhiing trai nghiém, nhiing bai hoc va dong Iuc déng sau cac lua chon
ctia ban théan. Tir d6, céc bai luan dan trd nén rd rang, mach lac va mang dau an ¢4 nhan hon.

discover. apply. ignite.
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Diéu gi da gitip hanh trinh ctia Thai Anh co nhiéu biit pha hon?

» Xay dung Personal Statement qua nhiéu vong brainstorming va chinh sta.

> Hoan thién hd so hoat dong va resume theo hudng 1am ndi bat nhiing trai nghiém c6 v nghia nhat.

> Lién tuc diéu chinh va toi uu danh sach truong dé ph hop véi muc tiéu ciing nhu chién lugc tng tuyén.

> Hoc cdch ti€p can cac dang supplemental essay khdc nhau, tir viéc I8n ¥ tudng, xy dung cau tric dén ké chuyén higu
qua hon.

Loi khuyén tir qua trinh chuan bi hd so cia Thai Anh

n_n

» Dimng cho dén khi ¢6 "cau chuy€n hoan héo" méi bat dau viét luan. Phan Idn nhiing bai ludn t6t déu dugc hinh thanh qua nhiéu
|an suy nghi, phan hoi va chinh stia. Vi vay, hay bat dau viét nhiing ban nhdp dau tién clia em - cang sém cang tot.

» Kién tri theo dudi tién do ngay ca trong nhiing giai doan ban ron nhat ctia nam hoc. Ngay ca hoc sinh cé néng lyc tot ciing
s@ gap khd khan néu khong cd k& hoach rd rang dé can bang gitia hoc tap va hd so. Hoc cdch quan Iy thoi gian 1 diéu kién
quan trong dé c6 mdt ky tng tuyén khong ‘ngdp thd’ vi p luc.

» Danh séch truong khong nhat thiét phai ¢d dinh tir dau. Mgt chién luge ting tuyén hiéu qud ludn cn du linh hoat dé diéu
chinh khi ¢ thém thong tin va gdc nhin mdi. Lién tuc diéu chinh va danh gia chién lugc dé toi uu lua chon cho minh.

Ho so dai hoc khdng dudc xay dung trong mdt vai ngay. N dudc tao nén tir rat nhiéu budc nhé dudc thuc hién déu dan theo thoi
gian. Vdi Thai Anh, ma ting tuyén khong chi 12 viéc hoan thién ho so, ma con 14 hanh trinh hiéu rd hon vé ban than va nhiing gi
minh thuc su mudn theo dudi trong tuong lai. Chiic mimg em vdi ket qua tring tuyén 9 truong Dai hoc hang dAu trong ma tuyén
sinh nam nay, véi mtc ho tro tai chinh 1dn nhat nhan dugc téi $45,000/nam!

discover. apply. ignite.
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CAU CHUYEN HOC SINH

Bd hd sa Dai hoc khong phai mot tap hop dudc tao nén bdi nhiéu bai ludn hay nhiéu
thanh phan khac nhau. Ma c¢an 13 mét ciu chuyén duge ké dudi nhiéu ling kinh da
chiéu.

M®i truong c6 mot bd cu hai riéng. Mai bai luan lai cd mot y&u cau, mat chd dé. Chinh vi thé ma nhiéu em cho rang, moi bai ludn
phdi viét [a mot "dé bai" doc Iap can hoan thanh.

Nhung cang di sau vao qua trinh xay dung ho so, Nam Khanh phat hién mot cau héi quan trong han:

Thif thach ldn nhat

Nhu nhiéu hoc sinh khdc, Khdnh phai hoan thién ho so cho nhiéu truting vdi hang loat bai luan phu - supplemental essay khac
nhau.

Thii théch cta em khong ndm d s6 luang bai ludn. Ma 13 1am sao d& gilt duoc su nhat qudn khi moi trung déu dat nhiing cau hoi
khéc nhau. Ca truong hai vé dong luc hoc tap. Ca trutng hai vé su gan két vdi cong dong. Co trutng hai vé muc tigu nghé nghiép.
N&u moi bai tra 10i theo mdt cach khdc nhau, bo ho so sé dé trd thanh nhiing manh ghép rdi rac. Bdi Admissions officers sé doc
timg bai luan cdc em viét, nhung lai danh gia ca biic tranh Idn phia sau do.

Budc ngoit quan trong

Thay vi bi cudn theo ‘vong I3p dién hinh’ ctia viéc nhan dé bai ® tim kigm ¥ tudng tir dau ® viét mdi hoan toan moi bai luan - mot
quy trinh dé khién cac em kiét stic va can ning lugng sang tao, Nam Khanh bét dau tir mdt cu hai ldn hon:

Diéu gi da gitp hanh trinh ctia Thu Ha ¢6 nhiéu biit pha hon?

T do, bai luan chinh dugc xay dung trudc dé trd thanh "xuong song” ctia ca bo ho so. Nhiing bai luan b sung khdng 13p lai cau
chuy@n cii, ma md rong nd. Moi bai luan phu mdi sé hé 16 thém mot gdc nhin khdc vé cing mot con nguti. D&n cudi bd ho so, cac
truong khong chi biet Nam Khanh da 1am gi. Ho hiéu cach em suy nghi, diéu em theo dudi va Iy do em dua ra nhiing lua chon ctia
minh.

Diéu gi da giup hanh trinh ctiia Nam Khanh co nhiéu bit pha han?

Danh thai gian hoan thién & tinh chinh bai lun chinh, resume va portfolio ky lung trudc khi budc vao giai doan viét cac bai
luan phu.

X4y dung ting bai luan dua trén mdt thong diép xuyén sudt thay vi viét moi bai theo mdt hudng khdc nhau.
Diéu chinh cdch k& chuyén d& moi bai luan mang dén mot g6 nhin méi, thay vi 13p lai nhiing thong tin da c6.
Duy tri nhiéu vong phan hi va hoan thién xuyén sudt mua ting tuyén dé toan bo ho so phat trién theo cling mdt dinh hudng.

discover. apply. ignite.
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K&t qua Idn nhat trong hanh trinh nay khéng phai 14 hoan thanh nhiéu bai luan. Ma 14 c thé xay dung dugc mdt bo h so noi moi
thanh phan déu ‘ndi cling mot ngon ngir’.

Loi khuyén tir qua trinh chuan bi hd so cia Gia Khanh

Ding xem mai bai luan 1a mgt nhiém vu riéng. Hay xem ¢a bo hd so nhu mgt cudn sach, ma trong dé moi bai ludn 13 mot
chuong mdi hé 16 vé chan dung chén tht, nhat qudn cla cac em.

Tap trung cho bai luan chinh that tot ngay tir dau. Mot cau chuyén trung tam ro rang sé gidp viéc viét cdc bai luan phu trd
nén dé dang va thuyét phuc hon.

Sau khi hoan thanh hd so, hay tu héi: "Néu admissions officer chi dugc md ta em bang ba tir sau khi doc tat ca céc bai luan,
dd sé |a ba tir gi?" Chi khi nguti doc cd mot hinh dung ro nét vé em, bg hd so mdi thuc su nhat quan va chat ché.

Sau khi bd hd so gp lai, thong diép Idn nhat tir em van dugc ghi nhd. Vdi Nam Khanh, viéc tim ra "soi chi do" két ndi tat ca nhiing
g6c nhin ctia minh chinh |3 budc ngoat quan trong nhat cta ca hanh trinh. Chic ming em véi két qua tring tuyén 7 trung Dai
hoc hang dau trong muia tuyén sinh nam nay, ciing muic ho trg tai chinh I6n nht nhan dugc tdi hon $48,000/nam!

discover. apply. ignite.
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REVIEWS
HOC SINH & PHU HUYNH

.
c h | H an h ) Wesleyan University

Phu huynh Thu Ha - Wesleyan University

Cam on doi ngdi rat nhiéu! Nhiing con nguoi gidu nang lugng, 1am viéc day tréch nhiém, nhiét thanh, chan that da dan dat con, dinh
hudng, tiép stic cho con trén chang duting day gian nan, thi thach. Két qua that ngot ngao I3 [6i tri an cta gia dinh gi dén Trung
tam!

& P p k -I . .
Th U H a & N g an H a Wesleyan University

Wesleyan University

Cam on doi ngii Spark Prep rat nhiéu vi da bén bi dong hanh cling 2 chi em Ngan Ha, Thu Ha. 8 ndm qua di gia tri va chat luong
ctia trung tam khong thay doi méc du quy md da Idn 1&n rat nhiéu. 2 hanh trinh gian trun, khdng thigu su gap ghénh va két qua I3
2 chi em déu vdi 2 sudt hoc bong I6n tir 2 ngdi trung trén ca tuyét voi vdi tiém nang thay doi con ngudi - “thay doi cudc doi”. Mot
an nifa em tran trong cdm on doi ngdi, dac biét 1a chi An Nguyen va chi Tran rat nhiéu vi dd 6 bén support, dong vién, va tin vao Thu
Ha, va ludn ludn biét on & tng hd doi ngii nhiéu doi cda trung tam.

discover. apply. ignite.
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Tha’i Anh UNIVERSITY

Trong thti gian chufn bi ho so cling su ho trg ctia Spark Prep, em gap nhiéu khd khan nhat & phan viét essays cho céc trutng.
Tuy nhién, ngodi phan d6 thi moi thi déu kha don gian vi Spark Prep da ho tro em rat nhiéu, va cac anh chi trong team ludn san
sang tra |oi moi cau hoi dé em khong cam thay qua ap luc hay bdi rdi trong qua trinh 1am hé so.

Digu em tu hao nhat 12 bai Personal Statement ctia minh. D& viét duge mot bai that hay va doc ddo, em da cling thay Viét Anh
brainstorm qua rat nhigu budi mdi tim ra dugc y tudng phti hop dé tao nén mdt bai viét thuc su phan anh con ngui em.

Kinh nghiém em mu@n chia sé vdi céc ban dang chun bi hd so du hoc 1a: hay bt dau sém, duing doi dén sat han apply mdi [am
moi cOng viéc. Va viéc cd thém ngudi tu van dong hanh gitp em rat nhigu khi ho ludn san sang 1ang nghe, tra 16i cAu hdi v chu
ddo h trg em mai khi gap kho khan trong qua trinh 1am hé so.

discover. apply. ignite.
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REVIEWS
HOC SINH & PHU HUYNH

25 PURDUE

UNIVERSITY

Purdue University

Khd khan nhat vdi em chéc 13 phan viét luan. Vi sb luong trutng em apply khd nhiéu (20 truong 6 My), nén 4p luc deadline va
viec phai lién tuc suy nghi, dao sdu vé ban than dé viet essay thuc su rat overwhelming. Déc biét lic dau em con chua tht su
chac chan vé nganh hoc va dinh hudng ctia minh, nén em cam thay kha hoang mang khi phai k& cau chuyén cta ban than sao cho
thuyét phuc.

May mén 1 trong qud trinh d6, coach Joon da ho tro em rat nhiéu, tlr brainstorming y tung, chinh stia essay dén gitip em nhin ro
hon diém manh va dinh hudng ctia ban than. Digu em thay quy nhat 13 coach con gitip em hiéu minh dang ¢d gang vi diéu gi, gidp
dinh hudng con duting hoc tap. Nhd vay ma em dan tu tin hon va hoan thanh dugc toan bg ho so diing han.

Diéu khién em tu hao nhat 14 minh da that su ¢6 gang vuot qua gidi han ctia ban than trong sudt hanh trinh apply. Trong khoang
thai gian do, em vira hoc SAT, IELTS, vira tham gia hoat dong ngoai khéa, research va chuan bi hd so cting ltic. Ca nhiéu ltc rét
mét vA 4p luc, nhung em van ¢d gdng duy tri ky luat va theo dudi muc tiéu cda minh.

Em nghi diéu gid tri nhat minh nhan dugc 14 su trudng thanh trong suy nght. Trude ddy em khd dé hoang mang vé tuong lai va
chua that su rd minh mudn gi, nhung sau qua trinh nay em cdm thay tu tin hon rat nhiéu vao con dutng minh chon va ban than
cting ban finh han trudc.

Em nghi diéu quan trong nhat |2 nén bat dau sém va danh thoi gian that su dé hiéu ban than. Nhiéu ban thutng nghi hd so manh
|3 phai cd that nhiéu thanh tich, nhung theo em viéc hiu minh mudn gi va thé hién dugc cau chuyén ca nhan mgt cach chan that
mdi 1a diéu quan trong hon.

Ngoai ra, em ciing nghi moi nguti khdng nén qua so viéc budc ra khdi comfort zone. Trong qud trinh chun bi hd so, sé c6 rat
nhiéu lic minh cdm thay ap luc hodc khong du giéi, nhung chinh nhiing trai nghiém dd lai gitip minh truéng thanh hon rat nhiéu.

Vi em, ngudi co van hd so dong vai tro rat ldn. Coach Joon |a ngudi kha strict nhung theo mdt cdch rat tich cuc. Coach lun push
em phai suy nghi sau hon, 1am rd myc tiéu ctia minh va nghiém tiic vdi nhiing gi minh theo dudi. Nht vy ma em trd nén decisive
han va khong con qua ma ho vé dinh hudng tuang lai cia minh nifa.

Ngoai ho tro vé essay hay hd so, coach con gitip em prep interview, dinh hudng nghé nghiép va tao cho em cdm gidc tu tin hon
khi budc vao mdi trutng du hoc.

discover. apply. ignite.
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Bén canh dd, chi Tran va chi Hién ciing ho trg em rét nhigu trong qua trinh 1&n school list va dinh hudng c4c hoat dong ngoai
khda phu hop véi hd so cling nhu muc tiéu ctiia em. Em nghi viéc cd nhiing ngudi dong hanh hiéu rd diém manh, diém yéu cta
minh da gitp em tiét kitm dugc rat nhiéu thoi gian va tranh bi mat phuong hudng trong sudt qua trinh apply.

Em nghi diéu quan trong nhat ma em nhan dugc sau hanh trinh nay khong chi 1a két qua cdc trudng, ma con 1a sy tu tin va rd
rang han vé con dudng tuong lai cta ban than.

discover. apply. ignite.
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PHAN2  HOI DAP VE TUYEN SINH

UF adds Early Decision admissions option

starting Fall '27

E2WashU U ndergraduate Admissions

Academics  Life at Washl  After Washy Cost&Aid  How to Appl

What’s New at WashU

Important updates for fall 2027

admissions processes and policies for high school students applying for first-year admission in fall 2027

THAY DOI QUAN TRONG
TU UNIVERSITY OF FLORIDA

& WASHINGTON UNIVERSITY IN ST. LOUIS
CHO KY TUYEN SINH 2027
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University of Florida lan dau tién md Early Decision (ED)
Bat dau tir ky Fall 2027, UF sé ba sung lya chon Early Decision bén canh Early Action va Regular Decision.
Diéu nay co nghia la:
ED 13 ky ting tuy€n cd rang bude: néu dugc nhan, em bét budc nhap hoc va rit ha so khdi cdc truting khéc.
Van dugc xét day du hoc bong va ho trg tai chinh, khong bi bat loi so vdi céc vong khdc.

Vigc UF ba sung Early Decision phan anh xu hudng ngay cang phd bién tai My: cac trutng khong chi mudn tuyén dugc hoc sinh
gidi ma con mudn biét dau 1 nhiing tng vién thyc su mong mudn trd thanh mot phan cla cong dong trutng.

Tuy nhién, ED chi phi hop khi em da thuc su chdc chan vé lua chon ctia minh, bdi day I mdt cam két rat I6n, dc biét can can
nhac ky khi em van mudn so sdnh nhiéu gdi hd tro tai chinh tir cac trutng khac.

WashU ciing cd hai thay ddi ldn:
Thém Early Action (EA), gitip hoc sinh ¢o thém lua chon ndp sém ma khong bi rang budc nhu ED.
Chinh thifc dua Demonstrated Interest vao qua trinh danh gia hd so.

Diéu nay khdng cd nghia la chi can gti nhigu email cho trutng 14 du. Thay vao do, WashU mudn thy rang em da thuc su tim hiéu
vé cong dong cla truting qua viéc:

Tham gia information session hoac webinar
Ghé tham campus (néu cd diéu kién)
Tham gia cong dong sinh vién truc tuyén cda trung
Tuong téc qua cc kénh thong tin hodc cac su kién tuyén sinh ctia trutng
Mot o tieu diém déng chu y khdc:
@ Trudng tiép tuc duy tri chinh sdch test-optional
@ Khong con yéu cau bai luan phu tly chon
@ Van giif yéu cAu bai ludn Common App va mdt bai viét khodng 250 tif vé chuong trinh hoc dy dinh theo dudi
@ Video gidi thiéu ban than van 14 mot tily chon danh cho nhiing em mudn chia sé thém vé ban than minh.

Trong nhiéu ndm qua, "fit" ludn 1a mdt yéu t quan trong trong tuyén sinh. Viéc WashU chinh thic dua Demonstrated Interest vao
tidu chi dédnh gid cho thay trung mudn nhin thdy mot qud trinh tim hi€u cd cha dich, thay vi nhiing lua chon ngau nhién hodc
cam tinh.

Ndi cach khac, mot ho so manh khong chi tra |6i cau hoi "Em gidi nhu thé ndo?" ma con can tra l6i dugc "Vi sao em phii hgp véi
ngdi truting nay?"

Digu dang chd v I3 hai thay doi trén déu phdn dnh mot xu hudng I6n hon cta tuyén sinh dai hoc M: Céc truting ngay cang mudn
hiéu y dinh, su chuan bi va mtc dg phu hgp cla ting vién, thay vi chi nhin vao diém so hay thanh tich.

Vi vy, viéc xay dung danh sach trung, tim hiéu ky tling moi trutng va chuan bi chién luge ndp ho so tir sém sé ngdy cang trd
nén quan trong.

Boc bai viét gt tai:

https://news.ufl.edu/2026/05/early-decision/
https://admissions.washu.edu/whats-new-at-washu/
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Higher Ed, ndi vé tm quan trong ctia viéc hiéu rd thi

truting lao dong va dac diém tim béng c6 thé gitp cac em

toi uu ty sudt loi nhuén dau tu (ROI) gido duc hon.

Bai viét chi ra rang, vdi nhiéu gia dinh, viéc hoc dai hoc
trong nhiéu ndm ludn dugc xem nhu ‘tam vé uu tién’ gidp
hoc sinh c6 dugc cong viéc tot sau tot nghiép. Nhung thuc
t& cho thay, gid tri cta tm bang con cd thé dugc quyét
dinh bdi nhiéu yéu to khac.

Mot vai insight dang suy nghi tir bai viét:
Thanh phd Idn khong dam bao ca hdi ludn tot hon

Vi mdt s6 nganh hodc bang cap (nhu Associate
Degree), khu vuc it canh tranh lai mang dén co hoi
tot hon.

Hoc phi giong nhau # gia tri giong nhau

ROI cd thé ndm d d job market sau t6t nghiép, khong
chi ding lai 6 dau tu dua trén danh tiéng hay thuong
higu truting va bang cap.

Phan Idn sinh vién dang chua hiéu rd vé dau ra nganh
hoc ctia minh
Rét it em c6 du dif liéu vé viéc [am va thu nhap cta
nganh minh hoc, cling nhu co hoi tai cdc thi trutng
khdc nhau va cch danh gia stic canh tranh ctia tam
hang dang co.

Hoc sinh qudc t& nén luu y gi?

Pling chi chon truting - hay chon ¢a “hé sinh thai” xung
quanh trutng. Khi quyét dinh theo hoc va mudn tim
kim co hdi viéc lam sau tot nghiép, em hay can nhéc:

- Khu vyc d6 manh vé nganh gi?

- G0 ca hoi nhan internship khong?

- Sinh vién qudc t€ cé nhiéu co hoi viéc lam khong?
Nghién ctiu vé co hdi viéc 1am & hd trg nghé nghiép
theo dia diém, khong chi theo truting

- Cling mdt trudng nhung campus khac nhau X co hoi
¢d thé khdc nhau

- Cling nganh hoc nhung lam viéc tai bang khac X miic
luong khai diém cd thé khac

Néu chon nganh can hoc tiép (Master’s, PhD), hay tinh
duong dai

- ROI ¢4 thé khong dén ngay sau Bachelor’s, nhung sé
“md khoa” sau cdc budc tiép theo

Chi dong tim dif liéu, lién tuc phén tich dé danh gid va
cai thién co hoi

Quan trong la:

ROI tai chinh khong phai |a tat ca. Mot lua chon “dling” 1a
|ra chon ma em hiéu rd va chap nhan dugc nhiing rti ro
cting ca hoi tiém nang nd c6 thé mang lai, dong thoi gitip
em tao nhiing gia tri khdc bén canh lgi ich vé tai chinh.

discover. apply. ignite.
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HOI DAP VE TUYEN SINH

Early Decision (ED)

Han nop

Thutng khoang 1/11 (mot sd trudng c6 thé mudn han).
Thoi gian nhan két qua

Phén dong cdc trutng trd két qua vao giiia thang 12.
Luu y quan trong:

ED la ky tuyén sinh cd tinh rang budc: néu dugc nhan, em sé can
nhap hoc tai truting dd va rit tat ca ho so 6 cdc trutng khdc.

Do da, chi nén chon ED khi:

» Truting dd |a top choice that su ctia em

> Gia d‘lllh da ¢an nhdc ti chinh tuong ddi rd (vi rat khd so sanh
muic ho trg vdi trutng khdc).

Rat nhiu ban Iya chon ndp ED chi d& tang ty 18 do, nhung lai chua

chuan bi tm Iy va tai chinh. ED khong chi la chién thudt, ma la

mot cam két.

discover. apply. ignite.
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CAC MOC THOI GIAN
NHAN KET QUA
TUYEN SINH

Khi nao em sé nhan dugc két qua tuyén sinh tir céc
trutng dai hoc My?

Day khong chi la cau héi khi nao em nhén dugc |4 thu
tring tuyén van ludn mong dgi, ma dang sau dd con 1
nhiéu moi quan tam quan trong khdc:

Khi nao em can tap trung hon vao cdc phuong an du
phong?

Khi ndo em c6 thé khép lai qud trinh chuan bi hd s va bat
dau can nhac lua chon cudi cling ctia minh?

Khi ndo can chuan bi tai chinh, visa, nha ¢?
D& tra [oi cho tat ¢a cdc cau hai d6, em can hiu rd vé thoi
diém minh ndp hd so va nhiing luu y di kem.

Early Action (EA)

Han nop

Thuting tir giiia thang 10 dén dau thang 11.
Thoi gian nhan két qua

Tl giifa thang 12 dén hét thang 1

Mat so truong co thé tra két qua trong thang 2.
Luu y quan trong:

EA khong rang budc.

N&u do, em van ¢ thé:

> Cho két qud cdc trutng khdc.

> Quyét dinh nhap hoc trudc 1/5

EA 12 lya chon “an toan” han ED, ddc biét vdi cdc em:
> Mudn ndp sém dé gidm ap luc RD.

»  Chua mudn khéa chat quyét dinh qud sém.

SPARKPREP

r. apply. ignite.




Regular Decision (RD)

Han nép

Pha bign tir 1/1 dén giiia thang 2 (tlly trutng).
Thoi gian nhan két qua

Thuting tir thang 3 dén du thang 4.

Nhiéu truting ra két qua vao cudi thang 3 hodc ngay trudc
1/4.

Luu y quan trong:
Han chdt nhap hoc (ndp coc) thutng [a 1/5.
Day 4 méc rat quan trong dé:

So sanh offer.

So sanh hoc bang va chi phi.

Hay luu y rang, RD 14 “cudc choi dai hai”. HA so manh khong
chi ndm @ essay, ma con d su 6n dinh hoc tAp va hoat dong
sudt ndm ldp 12.

Mot so “mac dac biét” em can biét
lvy Day (Ivy League - dién RD):
Thuting roi vao cudi thang 3 hang nam.
Tat cd cdc truting Ivy League trd két qud cling mot ngay.
Cac nganh ddc thu (Nhac, Film, Kich nghé, Architecture...):
Cd thé cd han RD sém hon.
Nhigu trutng tra két qua sém vi cd vong audition/inter
view.
Hay ludn doc ky yéu cau theo nganh, khong chi theo trutng
dé c6 su chuan bi kip thoi cho moi vong tuyén sinh.

Nhiing luu y quan trong Spark Prep ludn nhéc hoc sinh

Rolling Admission
Dic diém

Khong cd han chot cting.

Truting xét ho sa lién tuc cho dén khi du chi tiu.
Thai gian nhéan ket qua

Thuting trong 4-6 tuan sau khi ho so dugc xem 3
hoan chinh.

Luu y quan trong:
NGp cang sém, lgi thé cang Idn.

Cudi mia, du truting van “md don” nhung chi tiéu
va hoc bang c6 thé da rét it.

Tham khao khung udc lugng thoi diem sé
nhan két qua

ED: Nop dau 11 - Nhan két qua khodng giiia 12

EA: Nop cudi 10 - dau 11 X Nhan ket qua giira 12 dén cudi 1
RD: Nop dau 1- Nhan két qua thang 3 dén dau 4

Rolling: Sau 4-6 tuan ke tir khi ho so hoan chinh

Luu y quan trong:

“Ho sa hoan chinh” nghia 1a du hét transcript, test scores,
recommendation, payment...theo yéu cau cta trutng, khong
don thuan |3 ngay em bam “submit”.

Doc ky website Admissions cua timg truong (muc Application Deadlines va Decision Notification Dates).
Theo ddi email + application portal (nhigu truting cap nhat portal trude khi gi email).

Ghi lai mdc thoi gian cta ting truting thay vi nhd chung chung.

Trong liic chd két qua:

Van tiép tuc chudn bi RD néu dang doi ED/EA. » Trénh roi vao thé bi dong néu bi tir chdi hodc waitlist.
Duy tri diém hoc tap va hoat dong. » Offer cd thé bi rdt lai néu thanh tich tut qud manh hodc cd vi pham ky luét.
Cudi ciing, hay nhd rang cho két qua khong phai 1 trang thai ding yén bi dong. Ma dd 1a giai doan gill phong dd va chd dong lua

chon cho tuong lai cta chinh minh.

discover. apply. ignite.

_ discover. apply. ignite.
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